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Liebe Leserin, lieber Leser!

Was gibt es Schöneres als willkom-
men zu sein – bei einem anderen 
Menschen, in einer Gruppe, in  
einer	größeren	Gemeinschaft?!	
Mir	die	Offenheit	und	das	Wohl-
wollen des oder der anderen nicht 
erst mühsam erwerben zu müssen, 
sondern einfach dasein zu dürfen 
und mitmachen zu können. 
Diesem Ideal haben wir uns als  
Kirchengemeinde verschrieben.

Klar: Wir werden ihm nicht an je  -
dem Ort und zu jeder Zeit in glei-
cher Weise gerecht werden können. 
Denn auch Christen haben mal 
schlechte Tage. Auch wir vergessen 
mal was, sind für einen Augenblick 
unaufmerksam oder reagieren nicht 
so, wie wir es eigentlich gerne täten.

Und dennoch: Wir möchten eine  
Kirchengemeinde sein, in der sich 
Menschen willkommen fühlen. 
Das Kind genauso wie die Seniorin. 
Die Zweifelnde ebenso wie der 
Fromme. Und der, der zum ersten 
Mal vorbeischaut, in gleichem  
Maße wie die, die sich schon seit 
vielen Jahren engagiert. Darüber  
haben wir uns verständigt und da-
rum bemühen wir uns Tag für Tag.

An welcher Stelle dürfen wir Sie 
willkommen heißen? Bei welcher 
Veranstaltung, in welchem Kreis, 
bei welchem Angebot? Was passt, 
was reizt, wo würden Sie sich gut 
aufgehoben fühlen? 

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim 
Durchblättern	und		-stöbern	dieser	
Broschüre. Vielleicht stoßen Sie ja 
auf etwas, das genau zu Ihnen und 
Ihrer	Lebenssituation	passt.

Und denen, die in dieser Broschü-
re genannt und vorgestellt werden 
– es sind fast ausnahmslos Ehren-
amtliche!	–	sage	ich	von	Herzen:	
„Vielen Dank für Ihr und Euer Enga-
gement!“

Gereon Alter, Pfarrer
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HERzLIcH WILLkommEN 
IN DER PfARREI ST. JoSEf ESSEN RuHRHALbINSEL

Beim Lesen der Broschüre könnt Ihr 
einen Eindruck bekommen, was so 
 alles bei uns los ist.

Im Inhaltsverzeichnis am Anfang 
der Broschüre seht Ihr, dass die vie-
len	Aktivitäten	thematisch	zusam-
mengefasst	und	in	alphabetischer	
Reihen folge aufgelistet werden. 

Am	Ende	der	Broschüre	findet	Ihr	
ein Register mit verschieden Schlag-
worten, durch die sich auch die Ein-
zelaktivitäten	der	Gruppen	und	Ver-
bände	finden	lassen.

Die Beiträge zu den einzelnen Ak-
tivitäten	und	Gruppen	sind	immer	
gleich aufgebaut: Jede der aufge-
führten Gruppen hat eine Selbst-
darstellung geschrieben, besondere 
Aktivitäten	sind	in	dem	Kästchen	 
daneben auf geführt. Außerdem  
wird die Gemeinde benannt, in der 
die	Gruppe	hauptsächlich	aktiv	ist.	
Zu guter Letzt sind am Ende des je-
weiligen Beitrags die Kontaktdaten 
der Gruppe aufgeführt.

Wir versuchen, mit der vorliegen-
den Broschüre ein umfassendes Bild 
der	Aktivitäten	in	unserer	Pfarrei	zu	
vermitteln.	Anregungen	für	Ergän-
zungen oder Änderungshinweise 
nehmen	wir	gerne	auf.	Bitte	schickt	
uns dazu eine Nachricht per E-Mail 
(willkommen@st-josef-ruhrhalbinsel.
de) oder Te lefon (0201/85792450). 

Die Broschüre kann auf der Inter-
netseite der Pfarrei www.st-josef-
ruhrhalbinsel.de heruntergeladen 
werden.

Die Erstellung der Broschüre hat ne-
ben der vielen Arbeit auch großen 
Spaß gemacht. Wir haben unsere 
Pfarrei dabei noch einmal neu ken-
nengelernt. Die vielen engagierten 
Christinnen	und	Christen	geben	uns	
Hoffnung	im	Glauben	und	Vertrau-
en	in	die	Zukunft	der	Kirche.

Wir wünschen Euch viel Freude und  
Inspiration	beim	Lesen.

Eure Arbeitsgruppe 
Einladende Kirche

Unsere Pfarrei soll noch 
mehr zusammenwachsen, 
lebendig bleiben und sich 
weiterentwickeln. 
Das liegt uns, der Arbeitsgruppe 
Einladende Kirche, am Herzen. 
Unsere Mitglieder kommen aus 
allen Gemeinden der Pfarrei und 
haben diese Broschüre für Euch 
erarbeitet.  
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caritas der Gemeinde herz Jesu, Burgaltendorf

Wir sind 22 Frauen und Männer, die sich ehrenamtlich in der Ca-
ritasarbeit unserer Gemeinde Herz Jesu engagieren.

Wir helfen jungen oder alten Menschen und Familien in einer Notlage.
Wir gratulieren und besuchen: alte Menschen zum 80. und 85. Geburtstag 
und ab dem 90. Lebensjahr jährlich.
Wir schenken Zeit und hören zu, zu Hause oder im Seniorenheim.
Wir	 lassen	Gemeinschaft	erleben,	 z.B.	wenn	wir	den	nachweihnachtlichen	
Seniorennachmittag	 gestalten	 oder	 nach	 dem	 gemeinsamen	 Gottesdienst	
am	Krankentag	die	Teilnehmenden	zu	Kaffee	und	Kuchen	ins	Gemeindeheim	
einladen.
Wir	 treffen	 uns	 zum	 Informationsaustausch	 bei	 den	monatlichen	 Bespre-
chungen der Caritas Mitarbeitenden im Gemeindeheim oder mit den ande-
ren Caritasgruppen der Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel.
Wir sammeln 2x jährlich Spenden bei der Caritas-Haussammlung. Zusätzlich 
sammeln	wir	für	das	Müttergenesungswerk	und	für	die	weihnachtliche	Pa-
ketaktion.

Kontakt
Maria Daul, 0201 782526,
Mechthild Tiemann, 0201 579436
E-Mail: Caritas-HerzJesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Geburtstagsbesuche und  
Überbringen von Glückwünschen 
und kleinen Präsenten  
(regelmäßig, individuell nach  
Bedarf)
 !Gestaltung	von	Gottesdiensten	
am Caritas-Sonntag und am  
Krankentag  
(halbjährlich)
 !Sozial-caritative	Angebote	 
Unterstützung je nach Anfrage 
und Bedarf  
(vierteljährlich)
 !Seniorenausflug	 
(jährlich)
 !Beteiligung am Gemeindefest: 
Stand mit den besten Reibekuchen  
(jährlich)

caritas der Gemeinde st. Georg, heisingen

Wir sind 32 Frauen und Männer, die sich ehrenamtlich in der Ca-
ritasarbeit unserer Gemeinde St. Georg in Heisingen engagieren. 

Unser	Ziel	ist	Not	aufzuspüren	und	zu	helfen,	wenn	Menschen	sich	in	finan-
ziellen	Nöten	befinden.	Einsamen,	Alten	und	Kranken	schenken	wir	Zeit,	in-
dem wir sie besuchen und ihre Sorgen ernst nehmen. Im Rahmen unserer 
Möglichkeiten	können	wir	helfen	oder	Hilfe	vermitteln.	Für	die	Bewohner	im	
Altenheim St. Georg bieten wir wöchentliche Spazierfahrten im Rollstuhl und 
einen	Spielenachmittag	an.	Auch	mit	Sonderaktionen	wie	Grillfeten,	Eisca-
fé	oder	einem	gemütlichen	Nachmittag	bei	Kaffee	und	Kuchen	erfreuen	wir	
gerne die Bewohner. 
Besuche zu besonderen Anlässen wie hohe Geburtstage, Ostern oder Weih-
nachten sind sehr willkommen.
Gemeinschaft	fördern	wir	durch	unsere	Seniorenfeste,	Treffen	und	gesellige	
Angebote	wie	auch	durch	den	einmal	jährlich	stattfindenden	Krankentag.	Mit	
den	 Spendeneinnahmen	aus	unserem	 zweimal	monatlichen	offenen	Café-
Treff	unterstützen	wir	ein	Kinderheim	in	Rumänien.	Beim	Gemeindefest	und	
Adventbasar sind wir beteiligt. 
Die	Müttergenesungssammlung,	 die	 Paket	aktion	 zu	Weihnachten	 und	 die	
Haussammlungen werden von uns durchgeführt. 

Kontakt
Elisabeth Völlmecke, 0201 466368, e.voellmecke@gmx.de

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Spielenachmittag	im	Altenheim	
(wöchentlich)
 !Spazierfahrten mit Bewohnern 
des Altenheimes mit dem  
Rollstuhl 
(wöchentlich)
 !Gemeindetreff	„Heiße	Bohne“,	
geselliger	Nachmittag	bei	Spiel,	
Musik,	Geschichten	und	Kaffee	
und Kuchen.  
(alle zwei Wochen)
 !Herbstfest	der	Heisinger	Senioren	
(jährlich)
 !Besuchsdienst zu Geburtstagen, 
Ostern und Weihnachten,  
Arztbegleitung, Krankenbesuche  
(individuell)

cARITAS uND 
ANDERE SozIALE ANGEboTE
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cARITAS uND 
ANDERE SozIALE ANGEboTE

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Mittwochstreff	und	Spiele-
nachmittag	(alle	zwei	Wochen)
 !Haussammlungen  
(halbjährlich)
 !Seniorennachmittag	 
(jährlich)
 !Ausrichtung der Goldkommunion 
(jährlich)
 !Mitwirkung bei Gemeindefesten 
(jährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Offener	Cafétreff	KaffeeDuft	 
mit Bücherwand 
(monatlich)
 !Hauskommunion-Krankenbesuch 
(monatlich)
 !Haussammlungen  
(halbjährlich)
 !Seniorennachmittag	 
(jährlich)
 !Sammlung an der Kirchentür für 
das	Müttergenesungswerk	 
(jährlich)

caritas der Gemeinde st. Josef, Kupferdreh

Wir setzen uns dafür ein, Menschen in Not wahrzunehmen, Not 
zu	lindern,	Hilfen	zu	vermitteln,	Selbsthilfe	zu	fördern,	Kontakte	zu	

knüpfen, füreinander da zu sein.
Wir wollen helfen: 
-	wenn	Menschen	Sorgen	haben	und	sich	in	einer	Notlage	befinden,
-	wenn	Familien	mit	Kindern	Hilfe	benötigen.
Wir wollen Freude bringen:
- wenn wir zu Geburtstagen Grüße und Glückwünsche überbringen, 
- wenn wir Zeit schenken und zuhören.
Wir	wollen	Gemeinschaft	erleben	lassen:	
-	wenn	wir	zu	Spiele-	oder	Seniorennachmittagen	einladen,	
-	wenn	wir	zusammen	Gottesdienst	feiern.

Kontakt
Doris Stahl, 0201 480057
Brunhild Stein, 0201 483560

caritas der Gemeinde st. suitbert, überruhr

In der Caritasgruppe St. Suitbert arbeiten ca. 20 Frauen als Samm-
lerinnen bei den halbjährlichen Haussammlungen mit. Mit dem 

gesammelten Geld (50% bleibt in der Kasse der Gemeindecaritas, 50% wer-
den	an	die	Orts-	bzw.	Diözesancaritas	abgeführt)	versuchen	wir,	die	finanziel-
le	Not	bedürftiger	Familien	in	Überruhr	zu	lindern.	
Wir tun dies: 
 ෙ in individuellen Notlagen, 
 ෙ durch Übernahme der Kosten für Kommunionkinder, die das Vorberei-
tungsmaterial und die Koki-Fahrten nicht bezahlen können,
 ෙ durch	Übernahme	der	Kosten	bei	Übermittagbetreuung	in	Schulen,	wenn	
Eltern	finanziell	überfordert	sind.

Wir	kümmern	uns	darum,	dass	Ratsuchende	qualifizierte	Ansprechpartner	
bei	den	Behörden	und	Hilfseinrichtungen	finden	und	übernehmen	teilweise	
auch	die	praktische	Unterstützung	in	Situationen,	die	Hilfebedürftige	über-
fordern (Einkäufe erledigen, Besorgungen machen, Fahrten zum Arzt, etc.).

Ein	Angebot	ist	der	monatliche	Café-	und	Spieletreff	KaffeeDuft	im	Gemein-
deheim St. Suitbert, um drohender Einsamkeit bei zumeist Alleinstehenden 
vorzubeugen.	Hier	halten	wir	auch	in	der	„Offenen	Bücherwand“	Bücher	zur	
kostenlosen Ausleihe bereit. Davon wird reger Gebrauch gemacht.

Kontakt
Dorothee Weidner, 0201 583382, dorotheeweidner@aol.com
Ursel Hinterleitner, 0201 581540, addi.hinterleitner@unitybox.de

9
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Pfarrei caritas st. Josef essen ruhrhalbinsel

Wir sind ca. 100 Frauen und Männer, die in der Pfarreicaritas mitarbeiten.

Wir wollen helfen:
 ෙ wenn junge oder alte Menschen Sorgen haben und sich in einer Notlage 
befinden,
 ෙ wenn	Familien	mit	Kindern	Hilfe	benötigen.

Wir wollen:
 ෙ Zeit schenken und zuhören, wenn wir ältere und kranke Menschen  
besuchen.

Wir	wollen	Gemeinschaft	erleben	lassen:
 ෙ wenn	wir	zusammen	Gottesdienst	feiern,
 ෙ wenn	wir	einen	Seniorennachmittag	durchführen.

Wir	sind	aktiv
 ෙ in der Zusammenarbeit mit allen Caritasgruppen der Pfarrei St. Josef,
 ෙ bei	den	Sammlungen	fürs	Müttergenesungswerk,
 ෙ bei den Haussammlungen im Sommer und Winter,
 ෙ bei Gemeindefesten.

Wollen Sie uns unterstützen?
 ෙ Vertrauen Sie uns Ihre Sorgen an, wir sind diskret und verschwiegen.
 ෙ Machen Sie uns auf Menschen in Not aufmerksam.
 ෙ Arbeiten	Sie	bei	uns	mit	und	bringen	Sie	Ihre	Ideen	ein.	Sie	bestimmen	Art	
und Umfang Ihres Einsatzes selbst.
 ෙ Wenn	Sie	uns	finanziell	unterstützen	wollen,	unsere	Bankverbindung	lautet:	 
IBAN: DE43 3606 0488 0110 8110 44

Sie sind uns herzlich willkommen.

Kontakt
Barbara Stöckler, 0201 3300722, bstoeckler@web.de
Gisela Wickenkamp, 0201 483614, g-wickenkamp@gmx.de

Den Menschen nah. 
Freiwillig und kompetent.

   AkTIv IN DER PfARREI
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soziales netzwerk Burgaltendorf

Wir sind ein ökumenisches Netzwerk und bieten zusammen mit der evange-
lischen	Jesus-lebt-Gemeinde	in	unserem	Stadtteil	ehrenamtliche	Unterstüt-
zung und Begleitung an. Egal ob jung oder alt, für längere oder kürzere Zeit: 
wir	sind	für	alle	da,	die	in	ihrem	Alltag	nachbarschaftliche	Hilfe	und	Beglei-
tung	benötigen.

Kontakt
E-Mail: Info@soziales-netzwerk-burgaltendorf.de
persönlich über: Kontaktstelle Herz Jesu: Alte Hauptstr 62, Tel: 572640
(Öffnungszeiten:	Mi	16:00 - 18:00,	Do/Fr	9:00 - 11:00,	So	11:00 - 12:00)
Thomas Sieberath, 0201 59276391, thomas.sieberath@bistum-essen.de 
Gaby Pokorny, 0201 571414, info@soziales-netzwerk-burgaltendorf.de
Internetseite: www.soziales-netzwerk-burgaltendorf.de 

AkTIv IN HERz JESu

 !Allgemeine Beratung und Hilfe 
(z.B. Unterstützung bei Anträgen / 
Patientenverfügung,	vertrauliches	
Gespräch in einer Krise, …)
 !Alltagshilfe und Geselligkeit  
(z.B. Besuch, Hilfe beim Einkauf, 
Hilfe bei Wegen, Begleitung beim 
Arztbesuch, Spaziergang, …)
 !Kleine	Handgriffe	im	Haushalt	und	
bei moderner Elektronik  
(z.B.	ein	Bild	aufhängen,	Glüh-
birne wechseln, Bedienung von 
Haushaltsgeräten, Fernseher, 
Handy, PC, …)
 !Aufgefangen in der Trauer  
(z.B. wenn Sie mit Ihrer Trauer 
nicht	allein	fertig	werden,	wenn	
Sie sich mit anderen austauschen 
möchten)

cARITAS uND 
ANDERE SozIALE ANGEboTE

füreinander-verein für solidarische hilfe e.v.
Marktcafé	Burgaltendorf
Seit September 2011 laden wir mit unserem hilfreichen Team von Kuchen-
bäckern und -bäckerinnen sowie engagierten Helfern und Helferinnen ein 
zum Marktcafé in den kleinen Saal des Gemeindeheims. 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat zwischen 15:00 und 18:00 Uhr kreden-
zen	wir	hausgemachte	Torten	und	Kuchen	sowie	leckere	Kaffee-	und	Tee	spezi-
alitäten. Jeder zahlt so viel es ihm wert ist. Das Marktcafé entstand aus der 
Idee	heraus,	einen	für	alle	offenen,	kommunikativen	und	atmosphärischen	
Ort hier bei uns in Burgaltendorf entstehen zu lassen. Ein Ort, an dem sich 
auch Teilnehmer verschiedenster Gruppen aus der Gemeinde bei einem Kaf-
fee	treffen	können,	um	miteinander	und	mit	anderen	ins	Gespräch	zu	kom-
men. Ein Ort, der durch seine Besucher Gutes weiterträgt. 
Mit den Spenden für Getränke und Leckereien unterstützt das Marktcafé: 
- Lebenshilfe für Afrika e.V. für das St. Nikolaushaus in Tansania
-	KinderPalliativNetzwerk	Essen,	getragen	vom	Sozialdienst	katholischer	
Frauen	Essen-Mitte	e.V.	

Kontakt
Renate Grobbel, 0201 572336 
Hanne Sögtrop
E-Mail: Fuereinander@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Kaffeetrinken	jeden	 
2. und 4. Donnerstag im Monat 
15:00 - 18:00	Uhr
 !geselliges Beisammensein 
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kATHoLIScHE öffENTLIcHE 
bücHEREI, köb
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KöB im Pfarrzentrum st. Georg

Ort: Pfarrzentrum, Heisingerstraße 480
Öffnungszeiten:	Sonntags	10:30 - 13:00	Uhr

KöB herz Jesu

Lust	 auf	 ein	Buch?	 In	der	Katholischen	Öffentlichen	Bücherei	Herz	 Jesu	 in	
Burg	altendorf	 gegenüber	 der	 Kirche	 finden	 Leserinnen	 und	 Leser	 gleich	
welcher Konfession und Alter ein großes Angebot stets hochaktueller Lek-
türe. Krimis, Romane, Hörbücher, Bilderbücher für die Kleinen, interessante 
Bücher für die Jugendlichen, Sach-, Kochbücher und vieles mehr. Aus circa 
5.600 Medien können kostenlos die Lieblingsbücher ausgesucht und ausge-
liehen werden. Für unsere nicht mehr so mobilen Leserinnen und Leser gibt 
es	einen	„Bücher-Service“	ins	Haus.	
Großen	 Zuspruch	 finden	 die	mehrfach	 im	 Jahr	 stattfindenden	 Bücherfloh-
märkte, bei denen für ein Taschengeld gute Schnäppchen gemacht werden 
können. 
Eine	besondere	Aufgabe	sieht	das	KÖB-Team	in	der	Kooperation	mit	Kinder-
gärten	in	Burgaltendorf	und	Umgebung.	Regelmäßig	finden	Vorlesestunden 
statt.	In	„Bibfit-Kursen“	wird	Vorschulkindern	der	Umgang	mit	Büchern	nahe	-
gebracht.	 Nicht	 zuletzt	 ist	 die	 KÖB	 ein	 Treffpunkt	 für	 Jung	 und	 Alt.	 Man	
tauscht	sich	aus	und	findet	auch	Zeit	für	so	manches	persönliche	Wort.

Ort: Gemeindeheim, Alte Hauptstr. 62
Öffnungszeiten:	Sonntags	9:30 - 12:00	Uhr,	Mittwochs	15:00 - 17:00	Uhr,	 
Freitags	17:30 - 19:00	Uhr
Tel: 0201 572753

Kontakt
Rita Linnemann, 0201 570275, linnemann-rita@t-online.de 
Beate Sommer, 0201 7602950, behe.sommer@googlemail.com 

 

AkTIv IN HERz JESu

 !Bibfit	-	Büchereiführerschein	 
für Kindergartenkinder  
(halbjährlich)
 !Vorlesestunden  
für Kindergartenkinder  
(monatlich)
 !Bücherflohmarkt	 
(4x im Jahr)
 !Borromäussonntag/Sonntagstreff	
(jährlich)

AkTIv IN ST. GEoRG
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Kupferdreher medientreff

Wir	sind	eine	ehrenamtlich	geführte	öffentliche	Bücherei.	9	Mitarbeiterin-
nen sind an 4 Tagen in der Woche für Sie da. Die Ausleihe ist kostenlos. 
Ein besonderer Schwerpunkt liegt, neben den Veranstaltungen für Senioren, 
in der Zusammenarbeit mit den örtlichen Kitas und Grundschulen.

Ort: Seniorenzentrum St. Josef EG Raum E.02, Heidbergweg 33 
Öffnungszeiten:	Dienstag	9 - 12	Uhr	und	17 - 19:30	Uhr,	Mittwoch	16 - 18	Uhr,	
Freitag	9 - 12	Uhr,	Sonntag	10 - 12	Uhr

Kontakt
Gabi	Heß,	0201	455-2023,	bibliothek@contilia.de	
Petra	Osburg,	0201	455-2023,	bibliothek@contilia.de	

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Lesekreise für Bewohner des  
Seniorenzentrums (2x / Woche)
 !„Wir	sind	Bib(liotheks)fit“	für	 
drei Kitas (jährlich)
 !„Wir	werden	Lesefüchse“	für	die	
2. Schuljahre beider Grundschulen 
(jährlich)
 !Erzählcafés für Senioren  
(4 - 5x	/Jahr)
 !Kinderfest für Grundschulkinder 
(jährlich)

Kinder- und Jugendbücherei st. suitbert

Unser Büchereiteam besteht aus zehn ehrenamtlichen Bücherfreunden. Mit 
viel Engagement versuchen wir, den Kindern die Liebe zu Büchern zu ver-
mitteln.	Wir	sprechen	mit	vielen	Eltern	und	Erziehern	und	erklären,	warum	
Lesen	so	wichtig	ist	und	warum	es	so	viel	Spaß	macht.
Einige unserer Helfer arbeiten schon 25 Jahre in unserem Kreis. Gerne hät-
ten wir mehr junge Frauen und Männer, die sich bei uns einbringen würden. 
Aber Arbeit und Familie muss man unter einen Hut bringen.

Ort: Gemeindezentrum, Klapperstraße 70
Öffnungszeiten:	Dienstag	17:00 – 18:00	Uhr,	Sonntag	11:00 – 12:15	Uhr

Kontakt
Annegret Zeh, 0201 583798
E-Mail: Buecherei-suitbert@st-josef-ruhrhalbinsel.de

KöB st. mariä Geburt dilldorf

Die	KÖB	Dilldorf	in	der	Gemeinde	St.	Josef	finden	Sie	im	Marienheim	in	Dill-
dorf.	Wenn	Sie	neuen	Lesestoff	suchen,	sind	Sie	bei	uns	richtig.	Für	die	ganze	
Familie halten wir Romane, Sachbücher und Krimis bereit. Auch für Kinder 
und	Jugendliche	findet	man	Bücher	für	alle	Altersstufen.	Mehrmals	im	Jahr	
werden	aktuelle	Bücher	eingekauft.	Wer	Spaß	daran	hat,	uns	bei	unserer	Ar-
beit zu unterstützen, ist herzlich willkommen.

Ort: Marienheim, Rathgeberhof 3
Öffnungszeiten:	Dienstag,	9:30 - 10:30	Uhr	und	Sonntag,	10:30 - 11:30	Uhr

Kontakt
Ingrid Bauernfeind, 0201 483067
Monika	Valentini,	0201	483010

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Bücherflohmarkt	Gemeindefest	 
(jährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Bibfit	für	Schulanfänger	der	 
Kindergärten  
(jährlich)
 !Vorlesen für Grundschulklassen 
(halbjährlich)
 !Büchereiführungen auf Wunsch
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AkTIv IN ST. GEoRG

 !Gruppenstunden in  
vier verschiedenen Altersstufen  
(wöchentlich) 
Pfingstlager,	4-5	Tage	 
(jährlich)
 !Sommerlager, 2 Wochen  
(jährlich)
 ! Jurten- und Knotenseminar  
(gemütliches Wochenende zum 
Zeltaufbau	und	Knotenlernen	 
mit Lagerfeuer)  
(jährlich)

AkTIv IN HERz JESu

 !Gruppenstunden  
(wöchentlich)
 !Zeltlager  
(halbjährlich)
 !Ausflüge	 
(halbjährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT

dPsG st. Georg, heisingen

Wir	sind	ein	Pfadfinderstamm	der	Deutschen	Pfadfinderschaft	St.	Georg,	dem	
größten	Pfadfinderverband	in	Deutschland.	Wir	sind	aktiv	und	bringen	uns	ein	
und gestalten so Stammes- und Gemeindeleben mit. Wir haben schon die ver-
schiedensten Projekte umgesetzt, ganz egal, was unseren Kindern und Jugend-
lichen so an Ideen in den Sinn gekommen ist. Schaut vorbei und lernt viele 
andere	Gleichaltrige	kennen,	große	Portion	Spaß	ist	mit	versprochen!
DIY - Unsere Gruppenstunden basieren darauf, dass Kinder und Jugendliche 
eigene	Projekte	umsetzen.	Gestalte	unser	Stammesleben	mit!

Kontakt
Rebecca Stüer, kontakt@dpsg-heisingen.de
Gregor Nober, kontakt@dpsg-heisingen.de
Internetseite: www.dpsg-heisingen.de
Soziale Medien: www.facebook.com/SanktGeorgHeisingen

Pfadfinderstamm Burgaltendorf

Bei uns kannst du Abenteuer erleben, dich ausprobieren, spielen, Freunde 
finden,	neue	Fähigkeiten	lernen,	kreativ	sein	und	deine	eigenen	Ideen	um-
setzen. Anders als in der Schule oder im Sportverein gibt es kein fest vorge-
gebenes	Programm	und	ihr	müsst	keine	bestimmten	Leistungen	bringen.	Ihr	
entscheidet selbst, was ihr machen wollt. Erwachsene helfen bloß bei der 
Entscheidungsfindung	der	Gruppe	und	der	Umsetzung	eurer	Ideen.	Neben	
den	 wöchentlichen	 Gruppenstunden	 veranstalten	 wir	 auch	 Ausflüge,	 z.B.	
zum	Klettern,	Bogenschießen,	Kanufahren,	Eislaufen	oder	Trampolin-Sprin-
gen sowie Zeltlager über mehrere Tage.

Kontakt
Alexander Hüser, hueser-alexander@arcor.de
pfadfinder.burgaltendorf@gmail.com
Internetseite: www.dpsg-burgaltendorf.de
Soziale Medien: www.facebook.com/DpsgBurgaltendorf

Pfadfinderstamm charles de foucauld  
St.	Suitbert	

Kontakt
Fabian Heiderich/Jan Kinne, info@stammcdf.de
Internetseite: www.stammcdf.de
 

kINDER, JuGEND & fAmILIE
DPSG, PfADfINDER*INNEN
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AkTIv IN HERz JESu

 !Gruppenstunden ab 12 
Jahren(wöchentlich)
 !Tagesausflüge
 !Wir warten aufs Christkind  
(jährlich)

KjG Burgaltendorf 

In	der	Katholischen	Jungen	Gemeinde	(KjG)	schließen	sich	junge	Christinnen	
und	Christen	zusammen.	Demokratisch	und	gleichberechtigt	wählen	Mäd-
chen und Jungen, Frauen und Männer die Leitungen und entscheiden über 
Inhalte und Arbeitsformen des Verbandes. 
Die	Gruppen,	Projekte	und	offenen	Angebote	der	KjG	bieten	Raum	für	Be-
gegnungen und Beziehungen, gemeinsame Erlebnisse und gemeinsames 
Handeln. In ihnen erfahren Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene, dass 
sie ernstgenommen werden und nicht allein stehen. 

Kontakt
Marleen Haske, marleen-haske@web.de
Svea Mehring, svea.mering@gmail.com
Vorstand: vorstand@kjg-burgaltendorf.de
Internetseite: www.kjg-burgaltendorf.de
Soziale Medien: www.facebook.com/kjgburgaltendorf 

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Regelmäßige Gruppenstunden 
(wöchentlich)
 !Kinderferienfreizeiten  
(alle 2 Jahre)
 !Ausflüge	z.B.	Lasertag,	Freizeit-
park (halbjährlich)
 !Kinderdiscos zu Halloween und 
Karneval (jährlich)
 !Oktoberfest (Gemeindefest)  
(jährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT

Es gibt 10 1/2 gute Gründe, um in 
der KjG dabei zu sein, die wir euch 
gerne vor Ort verraten.

 !Gruppenstunden (wöchentlich)
 !CFF (Cola-Fanta-Fete)  
(5x im Jahr)
 !Ferienaktionen/Tagesausflüge	
(Schulferien)

KjG essen Byfang

Die KjG Byfang macht tolle Angebote für alle Altersstufen (9-16 Jahre). Egal 
ob	 in	der	Gruppenstunde,	bei	Ausflügen	oder	 anderen	Aktionen,	wie	bei-
spielsweise auf dem legendären Byfanger Oktoberfest), bei uns ist immer 
was los.

Kontakt
Jan Vogelsang, 0176 60317757, janlukasvogelsang@hotmail.de
Soziale Medien: www.facebook.com/kjgessenbyfang 

KjG essen-überruhr

Die	Mitglieder	der	KjG	Essen-Überruhr	treffen	sich	wöchentlich	und	spielen,	
basteln, kochen, backen und lachen zusammen. 
Vor den Ferien und zu besonderen Anlässen feiern wir die CFF (Cola-Fanta-
Fete) für Kids ab 7 Jahren. 
Außerdem	gibt	es	coole	Ferienangebote,	bei	denen	wir	z.B.	Schlittschuhlaufen	
gehen,	Tagesausflüge	in	Freizeitparks	machen	oder	einen	Tag	mit	Spiel	und	Spaß	
im und am Gemeindeheim verbringen.

Kontakt
Internetseite: www.kjg-ueberruhr.de
Soziale Medien: www.facebook.com/kjg.essenuberruhr 

kINDER, JuGEND & fAmILIE
kJG, kATHoLIScHE JuNGE GEmEINDE 
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messdienergemeinschaft Herz	Jesu

Wir	sind	die	Messdienerschaft	aus	Burgaltendorf.	Wir	gestalten	die	Messen	
mit	und	sind	in	der	Gemeinde	in	der	Jugendarbeit	aktiv.	Zusammengefasst	
steht	unsere	Gruppierung	für	den	Dienst	am	Altar	und	für	spaßige	Aktionen.

Kontakt
Damaris Hohendahl, 0201 572520, herzjesu-minis@gmx.de
 

messdienergemeinschaft St.	Georg

Normalerweise beschränkt sich Glaube auf Kirche, bei uns geht es vielmehr 
um	Gemeinschaft	und	Gruppenzusammenhalt.	Sei	es	durch	das	Dienen	 in	
der Messe oder durch unsere wöchentlichen Gruppenstunden. 
Die Gruppenstunden werden von den ausgebildeten Gruppen- und Jugend-
leitern, ehemaligen Messdienerinnen und Messdienern, geleitet.

Kontakt
E-Mail: messdiener-georg@st-josef-ruhrhalbinsel.de
Soziale	Medien:	https://www.instagram.com/messdienerst.georg	

AkTIv IN HERz JESu

 !Messdieneraktionen	 
(monatlich,	auch	spontane	Aktio-
nen	wie	ein	Halbtagsausflug	zum	
Airhop)
 !Wir sind auch auf Gemeinde-
festen	und	bei	anderen	Aktionen	
unserer	Gemeinde	aktiv.
 !Messdienerwochenende  
(alle 2 Jahre)
 !Messdienerausflug	(alle	2	Jahre,	 
z.B. in den Burgers Zoo)

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Dienen in den Messen der Ge-
meinde
 !Gruppenstunden  
(wöchentlich: Dienen lernen, 
Spiele spielen, Geburtstagspartys 
feiern und Filmeabende zusam-
men verbringen)
 !Messdienergrillen  
(jährlich:	Dabei	werden	die	fleißi-
gen Messdienerinnen und Mess-
diener mit Gutscheinen und Prei-
sen für ihren Einsatz belohnt)
 !Herbstfahrt	 
(jährlich, immer in der ersten 
Herbstferienwoche):	 
Viele Spiele in bunt gemischten 
Gruppen	und	der	Ausflug	in	die	
Stadt und ins Schwimmbad ge-
hören dazu. Beliebt ist auch das 
Stationsspiel,	bei	dem	die	wun-
derschöne Umgebung erkundet 
wird. Die Abende enden meist mit 
Disco	und	Gemeinschaftstänzen.	
Versorgt werden wir von unserem 
großartigen	Küchenteam,	das	aus	
ehemaligen Leitern besteht.

kINDER, JuGEND & fAmILIE
mESSDIENER*INNEN

18



AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Messdienende werden in jeder 
Sonntagsmesse gebraucht.  
Aufgestellt wird man in der Regel 
einmal im Monat.  
(monatlich)

 !Messen  
(wöchentlich)
 !MiniMeetings	(z.B.	Gruppen-
stunden,	Spielenachmittage)	 
(monatlich)
 !Aktivitäten	(Ausflüge:	Eislaufen,	
Trampolinpark, Mr. X und vieles 
mehr)  
(monatlich)
 !Übernachtungen  
(jährlich)

AkTIv IN ST. JoSEf

messdienergemeinschaft St.	Suitbert

Wir Messdienerinnen und Messdiener aus St. Suitbert sind ein Teil einer in-
ternationalen	Gemeinschaft	von	Millionen	Kindern	und	Jugendlichen	auf	der	
ganzen Welt. Überall, wo es einen Altar gibt, gibt es auch uns. 
Du	hast	bestimmt	schon	mal	gesehen,	wie	die	Messdienenden	ihren	Dienst	
am	Altar	erledigen.	Das	 ist	eine	wichtige	Aufgabe,	bei	der	alle	Kinder	und	
Jugendlichen aus der Gemeinde mitmachen können. 
Im Moment sind wir 30 Messdienerinnen und Messdiener in Überruhr. 
Wir alle haben uns für die spannende und interessante Aufgabe als Mess-
dienende entschieden und es macht uns viel Spaß. Besonders die Messen 
zu	besonderen	Anlässen	sind	spannend	und	oft	treffen	wir	uns,	um	vorher	
gemeinsam zu üben. Aber die Messdienerinnen und Messdiener machen 
noch	mehr,	denn	wir	treffen	uns	auch	außerhalb	der	Messe,	um	zum	Beispiel	
gemeinsam Spiele zu spielen oder zu Essen, um Spaß zu haben. 
Wir sind eine bunt gemischte Gruppe und freuen uns über jeden, der Lust hat, 
Teil	unseres	Teams	zu	sein.	Bei	Fragen	könnt	ihr	euch	gerne	bei	uns	melden!

Kontakt
Luisa Weiß; Clara Schäfer
E-Mail: messdiener-ueberruhr@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

messdienergemeinschaft	St.	Josef	Essen	Kupferdreh

Wir	sind	eine	aktive	Gemeinschaft	von	Messdienerinnen	und	Messdienern	
aus Byfang, Kupferdreh und Dilldorf. Wir übernehmen nicht nur das Dienen 
in	der	Messe,	sondern	erleben	auch	mit	viel	Aktion	und	Spaß,	was	es	heißt,	
eine	Gemeinschaft	zu	sein.	Darüberhinaus	arbeiten	wir	mit	der	Ev.	 Jugend	
Kupferdreh	und	der	Messdienergemeinschaft	Burgaltendorf	zusammen.	
Bei	Interesse	schreibt	uns	einfach	eine	Mail	oder	Nachricht	auf	Instagram!
Viele Grüße 
Die Leiterrunde aus Kupferdreh :)

Kontakt
Philipp Sickora, 0157 55194939, Yannik Risse, 
E-Mail: Messdiener.St-josef@gmx.de
Soziale	Medien:	https://www.instagram.com/messdienerst.josef	

kINDER, JuGEND & fAmILIE
mESSDIENER*INNEN
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AkTIv IN ST. GEoRG

 !Sternsingeraktion	 
(jährlich)
 !Dankeschön-Ausflug	 
(jährlich)

kINDER, JuGEND & fAmILIE
STERNSINGER*INNEN
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sternsinger-team St.	Georg

Die	Aktion	Dreikönigssingen	ist	die	größte	Solidaritätsaktion	von	Kindern	für	
Kinder weltweit. Jahr für Jahr gehen auch in Heisingen unzählige Sternsinger 
im Alter von 7 bis 18 Jahren von Tür zu Tür, um den Menschen den Segen zu 
bringen und dabei den ein oder anderen Euro für benachteiligte Kinder zu 
sammeln.	Mit	wahnsinnigem	Erfolg!
Startschuss	 ist	 jedes	Jahr	ein	Info-Treffen	für	alle	 Interessierten	im	Dezem-
ber.	Am	ersten	Januar-Wochenende	findet	dann	die	Aktion	statt:	Freitags	und	
samstags wird gesammelt, sonntags die feierliche Familienmesse in unserer 
Kirche	besucht.	Im	Februar	gibt	es	dann	zur	Belohnung	einen	Ausflug,	meis-
tens	zum	Schlittenfahren	ins	Sauerland.

Kontakt
E-Mail: sternsinger-heisingen@st-josef-ruhrhalbinsel.de
 

AkTIv IN HERz JESu

 !Workshop Kronen basteln  
(jährlich)
 !Sternsingen  
(jährlich)

sternsinger-team Herz	Jesu

„Helft	mit,	wir	bitten	euch	gar	sehr,	das	Elend	heut‘	zu	lindern.“
Das	ist	der	Spruch	des	dritten	Königs.	Jedes	Jahr	beteiligen	sich	in	Burgalten-
dorf um die 200 Kinder, Jugendliche und Erwachsene an der Sternsinger -
aktion	und	leisten	so	einen	tollen	Beitrag	zur	Unterstützung	von	notleiden-
den Kindern in der ganzen Welt. 
Das Sternsingerteam Herz Jesu besteht aus vielen ehrenamtlichen Helfern, 
die sich jedes Jahr darum kümmern, dass die Sternsinger den Segen in die 
Häuser Burgaltendorfs bringen.
Sie	planen	die	Aktion,	organisieren	das	gemeinsame	Kronenbasteln	mit	den	
Kindern und die Ausgabe von Umhängen, koordinieren die einzelnen Stern-
singergruppen,	versorgen	sie	mit	Essen	und	Getränken,	sortieren	die	gesam-
melten Süßigkeiten, zählen das gesammelte Geld, … und blicken jedes Jahr 
mit	Stolz	auf	eine	gelungene	Aktion	zurück.	

Kontakt
Stephanie	Eichmann;	Christiane	Struzek	
E-Mail: Sternsinger-HerzJesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de



sternsinger-team St.	Josef

Unser	Team	organisiert	die	Sternsingeraktion	der	Gemeinde	St.	Josef.
Der zeitliche Aufwand, sich bei dieser Gruppe zu engagieren, ist auf einen 
kurzen, sehr überschaubaren Zeitraum begrenzt.
Wir suchen immer Begleiterinnen und Begleiter, die eine Gruppe von Kin-
dern	bei	der	Aktion	von	Haus	zu	Haus	begleiten	möchten,	sowie	Helferinnen	
und Helfer, die Fahrdienste übernehmen, Gewänder nähen oder das Küchen-
team unterstützen möchten. Bei Interesse melden Sie sich gerne bei einem 
der Organisatoren.

Kontakt
Sven Erik Baudisch; 0151 28242560; sven-baudisch@gmx.de
Bernadette	Hirsch;	0177	8484015;	bernadette.bahrfeck@freenet.de
Soziale Medien: www.facebook.com/SternsingerGemeindeStJosef
https://www.instagram.com/sternsingerstjosef

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Sternsingeraktion	 
(jährlich)

sternsinger-team St.	Suitbert

In Überruhr besuchen jedes Jahr rund um den 6. Januar etwa 80 Sternsinger 
und	ihre	Begleiter	die	Menschen	in	ihren	Häusern	und	bringen	Gottes	Segen.	
Gleichzeitig	sammeln	die	Sternsinger	für	Kinder	in	aller	Welt,	die	Not	leiden.	
Jedes	Jahr	informieren	die	Sternsinger	sich	über	ein	bestimmtes	Land	und	die	
dortige	Problemlage	und	können	auch	davon	berichten.	Hinter	den	Kulissen	
sorgt ein Team von 15 Erwachsenen für den reibungslosen Ablauf sowie ein 
leckeres	Mittagessen	und	den	Fahrdienst.	Am	folgenden	Tag	feiern	die	Stern-
singer	mit	der	ganzen	Gemeinde	einen	bewegenden	Abschlussgottesdienst.

Kontakt
Thomas Weiß, 0177 7366694
E-Mail: sternsinger-ueberruhr@st-josef-ruhrhalbinsel.de
 

kINDER, JuGEND & fAmILIE
STERNSINGER*INNEN
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AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Aktion	Dreikönigssingen	 
mit	einem	Vorbereitungstreffen	
am 3. Adventssonntag  
und	Abschlussgottesdienst 
(jährlich)



aKf, arbeitskreis familie

Der Arbeitskreis Familie ist ein Kreis 
von rund 10 engagierten Personen. 
Wir	treffen	uns	ca.	6-8x	pro	Jahr	im	
lockeren	 Rahmen,	 um	 Aktivitäten	
und	Aktionen	für	Familien	zu	planen	
und vorzubereiten. 
Das sind teils wiederkehrende Ter-
mine wie z.B. das jährliche Familien-
wochenende oder die Zeltübernach-
tung hinter der Suitbertkirche, teils 
auch	 einmalige	 Aktionen	 wie	 z.B.	
der	Besuch	eines	Kletterparks,	eines	
Schwimmbades oder der Nacht der 
Industriekultur.

Kontakt
Anke Hammacher,
akf-suitbert@gmx.de
 

JuKs (Jugend- und Kinder-spass) herz Jesu

JuKS  - Jugend- und Kinder-Spaß Herz Jesu möchte die jun-
gen Gemeindemitglieder durch familiengerecht gestalte-
te	Gottesdienste	und	spannende	gemeinsame	Aktionen	
in das Gemeindeleben integrieren und den Spaß am Mit-
einander und der Mitwirkung fördern. 
Die	JuKS-Aktionen	werden	in	der	Regel	am	1.	Sonntag	eines	jeden	Monats	
(mit	 Ausnahme	 der	 Sommerferien)	 im	 Anschluss	 an	 den	 Familiengottes-
dienst durchgeführt. 
Das Jahresprogramm ist im Schaukasten vor dem Gemeindeheim und in der 
Kirche	ausgehängt.	Zu	beliebten	JuKS-Aktionen	zählen	beispielsweise	die	Ka-
nutour	auf	der	Ruhr,	die	Fackelwanderung	mit	Lagerfeuer,	Schlittschuhlau-
fen, Radtouren und ein jährlich durchgeführtes Familienwochenende.

Kontakt
juks-team@gmx.de
 

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Zeltwochenende  
hinter der Kirche St. Suitbert 
(jährlich)
 !Familienwochenende  
(jährlich)
 !Adventsbasteln  
(jährlich)

AkTIv IN HERz JESu

 !wechselnde	Aktionen	für	Jugend-
liche und Kinder, z.B. Kanutour, 
Radtouren,	Schlittschuhlaufen,	
Fackelwanderung, usw.  
(monatlich)
 !Gestaltung von Messen mit und 
für junge Leute/Familien im Wech-
sel mit anderen Messkreisen  
(monatlich)
 !gemeinsame Familienwochen-
enden (jährlich)
 !Beteiligung der Kinder und Ju-
gendlichen am Gemeindeleben 
durch Mitwirkung bei Wallfahrt, 
Gemeindefest, Osternacht, usw. 
(jährlich)

kINDER, JuGEND & fAmILIE
WEITERE ANGEboTE
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Kleines theater Burgaltendorf

Seit 2009 gibt es Theater im Gemeindeheim Herz Jesu: das kleine Theater 
Burgaltendorf. Und wir tun das, was uns am meisten Spaß macht: Theater 
spielen.
Doch	bevor	wir	ein	Theaterwochenende	mit	2	Stücken	in	je	zwei	Aufführun-
gen und meist rund 450 Zuschauern durchführen können, heißt es Proben.
Montags proben um 17:30 Uhr zunächst die Kinder und die Jugendlichen. 
Um 19:30 Uhr proben dann die Erwachsenen. Und etwa 10 Tage vor dem 
Theaterwochenende	geht	das	Theater	richtig	los:	der	große	Saal	verwandelt	
sich nach und nach in ein Theater mit großer Bühne, blauem Bühnenportal 
und rotem Vorhang. Kulissen sind vorher vorbereitet und gezimmert worden 
und werden jetzt aufgestellt. Dann sind ab Sonntag nahezu täglich Proben, 
Donnerstag dann die beiden Generalproben.
Und dann ist das große Wochenende da: zwei Premieren und zwei weitere 
Vorstellungen und dann das, was jeder Künstler ob klein oder groß gerne er-
lebt: Applaus. Und nach dem Wochenende ist vor dem Wochenende. Schon 
bald danach geht es mit zwei neuen Stücken wieder ans Proben.

Kontakt
Martin	Hohendahl,	0177	8572520,	martin@hohendahl.net
0201 572520, info@KTB-Essen.de, Internetseite: www.KTB-Essen.de 

offene Kinder- und Jugendarbeit

Offene	Kinder-	und	Jugendarbeit	bedeutet:	Jede/r	kann	kommen	und	(nach	
Absprache) das Haus nutzen. Zur Zeit kommen vor allem Grundschulkinder 
und Jugendliche der 5. und 6. Jahrgangsstufen, um zu kochen, backen, kom-
munizieren und vielerlei DIY-Projekte zu verwirklichen.

Kontakt
Margareta Herzhauser-Hauenherm, margareta@hauenherm.de
 

tZ – offene Jugend
Treffpunkt	Offene	Jugend	St.	Georg

Das TZ ist der Dreh- und Angelpunkt der Jugendarbeit in St. Georg. Hier tref-
fen	sich	wöchentlich	jung	und	„alt“,	um	bei	einem	Getränk	zu	reden,	zu	ki-
ckern und um das Wochenende einzuläuten. Dabei ist es egal, ob im Winter 
die Theke im Keller des Pfarrzentrums oder im Sommer der Bierwagen auf 
der	Wiese	hinter	der	Kirche	geöffnet	hat.

Kontakt: 
Website: tz-heisingen.de
Instagram: 
https://www.instagram.com/tzheisingen/
E-Mail: 
TZ-Heisingen@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Theaterprobe  
für Kinder und Jugendliche  
(wöchentlich)
 !Theaterprobe für Erwachsene 
(wöchentlich)
 !Burgaltendorfer Theaterwochen-
ende (halbjährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Offener	Treff,	 
Dienstag,	15:30 - 18:30	Uhr	 
(wöchentlich)

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Öffnungszeiten:	 
jeden Freitag ab 20 Uhr (Ende 
offen)	und	von	Mai	bis	Oktober	
auch	Mittwochs	ab	19	Uhr

kINDER, JuGEND & fAmILIE
WEITERE ANGEboTE
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KontaKt- und anlauFstellen

Kontaktstelle herz Jesu
Im	Gemeindeheim	Herz	Jesu:	Mi	16 - 18	Uhr,	Do	und	Fr	9 - 11	Uhr,	So	11 - 12	Uhr
Wir	sind	aktuell	ein	Team	von	rund	15	ehrenamtlichen	Mitarbeiter*innen.	
Wir verstehen uns als Gemeindebüro und Anlaufstelle für die Gemeindemit-
glieder:
 ෙ Gewährleistung	der	Gastfreundschaft	des	Hauses
 ෙ Informationsbüro	(Bereithaltung	von	Publikationen	unserer	Pfarrei,	der	Ge-
meinden und Verbände)
 ෙ Vernetzungsarbeit für Gruppierungen und Verbände
 ෙ Gespräche und Kontakte
 ෙ Entgegennahme	und	Weiterleitung	von	Gebetsanliegen	(Messintentionen)
 ෙ Vermittlung	von	Kontakten	(auch	zu	Seelsorgern	und	zum	Pfarrbüro)
 ෙ Raumnutzungsangebot für Sitzungen von Gruppierungen und Vorstandsarbeit

Kontakt
Birgit Simon; Daniela Hackmann
Tel. 0201 572640, E-Mail: info-herz-jesu@gmx.de 

Kontaktstelle Kupferdreh
Im	Gemeindeheim	St.	Josef:	Mi	16.30 - 18:00	Uhr,	Fr	9:30 - 10:30	Uhr
Die Anwesenheit der KontaktstellenmitarbeiterInnen wird immer angezeigt 
durch	eine	„Beachflag“	am	Eingang	des	Gemeindeheimes.
Zwölf Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter besetzen wöchentlich zweimal die 
Kontaktstelle Kupferdreh. Das bieten wir Ihnen:
 ෙ Informationen	über	Angebote	von	Gemeinde	und	Pfarrei
 ෙ kurzer Draht zum zentralen Pfarrbüro z.B. bei Anfragen zu Sakramenten
 ෙ Möglichkeit zum niederschwelligen Erstkontakt zu Gemeinde / Pfarrei und 
ihren VertreterInnen
 ෙ Annahme	und	Weiterleitung	von	Messintentionen	
 ෙ Vernetzung von Gruppen und Verbänden
 ෙ Ort	für	Treffen	von	Planungsgruppen
 ෙ viel	Zeit	und	Ruhepunkt	für	(oft	alleinstehende)	Menschen,	die	auf	einen	
Kaffee	oder	ein	Gespräch	vorbeikommen.
 ෙ Durchführung	von	Spielenachmittagen	an	jedem	2.	und	4.	Mittwoch	im	Mo-
nat.	Beginn	immer	mit	einem	gemeinsamen	Kaffeetrinken

Kontakt
Christel Grebler, 0201 483311; Vera Schneider, 0201 486912
E-Mail: Kontakt-Josef@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Kontaktstelle st. Georg
z. Zt. im Seelsorgeraum gegenüber der Bücherei im Pfarrzentrum St. Georg: 
Di	und	Do	10:00 - 12:00	Uhr	
und	zur	Öffnungszeit	der	KÖB:	So	10:30 - 13:00	Uhr

Kontakt
Helga Heistermann, 0201 4668476, kontakt.georg@st-josef-ruhrhalbinsel.de
Manfred Sindermann, 0201 465866, sindermann.manfred@t-online.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Kirche vor Ort  
(siehe	Öffnungszeiten)
 !Kleiner Eine-Welt-Laden  
(siehe	Öffnungszeiten)
 !Gespräche	und	Informationen	
(siehe	Öffnungszeiten)
 !Vermittler	der	Anfragen	 
an das Soziale Netzwerk  
(siehe	Öffnungszeiten)
 !Annahme	von	Messintentionen	
(zu	den	Öffnungszeiten)

AkTIv IN ST. JoSEf

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Kontaktstelle  
(2x in der Woche)
 !Spielenachmittage	 
(alle zwei Wochen)

AkTIv IN ST. GEoRG

 !„Vorzimmer	zur	Seelsorge“	 
Pastor Pulger / Gemeinderefe-
rentin	Hennen-Nöhre	/	Diakon	
Holtkamp
 !Ansprechpartner für alle in der 
Gemeinde.

Kontaktstelle dilldorf
Im	Marienheim,	Dilldorf,	Rathgeberhof	3:	Di	9:15 - 10:30	Uhr,	außer	in	den	Ferien
In	der	Kontaktstelle	im	Marienheim	in	Dilldorf	ist	zu	den	Öffnungszeiten	auch	
die Bücherausleihe in der angeschlossenen KÖB möglich.
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Auch wenn dies hier nicht aufgeführt ist, gibt es an allen Standorten Menschen, die sich um die Instandhaltung der Ge-
bäude und Außenanlagen kümmern. In Heisingen ist zudem der Kirchbau- und förderverein Grüner turm st. Georg 
aktiv.	Einen	Kontakt	vermitteln	auf	Wunsch	die	zuständigen	Pastöre.
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KümmeReR-teams &  
föRDERvEREINE

AkTIv IN ST. SuITbERT

AkTIv IN HERz JESu

 !Finanzierung Gebäude und  
Aktivitäten	 
(bedarfsorientiert)
 !Gemeindefest (jährlich)

förderverein st. suitbert essen-überruhr

Der Zweck des Vereins ist die Förderung des kirchlichen Lebens in der Ka-
tholischen Gemeinde St. Suitbert Essen-Überruhr. Der Verein unterstützt 
verschiedene Projekte in St. Suitbert z.B. im Bereich der Kirchenmusik, der 
Jugendarbeit,	Gemeindefest,	Ausstattung	der	von	der	Gemeinde	genutzten	
Räume. Gerne nehmen wir auch Anregungen für Projekte aus der gesamten 
Gemeinde entgegen. 
Der Verein freut sich über jede Spende (regelmäßig oder einmalig/ggf. auch 
zweckgebunden), mit der das kirchliche Leben in der Gemeinde St. Suitbert 
unterstützt werden kann. Unsere Bankverbindung lautet: 
Förderverein St. Suitbert, Bank im Bistum Essen,
IBAN: DE85 3606 0295 0013 9500 16
Kontakt
Lisa Schimm, 0201 6473770, elisabeth.schimm@gmx.de

förderverein herz Jesu essen-Burgaltendorf
GEMEINSAM AUF DEM WEG

Der	Förderverein	versteht	sich	als	ein	kleiner	Mosaikstein	einer	vielfältigen	
und engagierten Gemeinde. Mitglieder von Gruppen und einzelne Gemein-
demitglieder sind Mitglieder und Förderer des Vereins. Wir sind Dienstleister 
für unsere Gemeinde.
Menschen	vertrauen	uns	Gelder	an,	mit	denen	wir	nachhaltiger	das	kirchli-
che und gemeindliche Leben fördern und unterstützen können. Wir unter-
stützen	das,	was	die	Kirchengemeinde	nicht	mehr	leisten	kann.	Wir	stimmen	
unsere	Aktivität	mit	den	Gremien	der	Kirchengemeinde	und	den	vielen	Enga-
gierten in der Gemeinde ab.
Ab	2020	finanzieren	wir	mit	einem	Schwerpunkt	den	Betrieb	und	Erhalt	des	
Gemeindeheimes, damit dieses weiter genutzt werden kann.
Kontakt
Georg Altenbeck, 0201 571302, kontakt@foerderverein-herz-jesu.de
Internetseite: www.foerderverein-herz-jesu.de

förderverein des Gemeindeheims  
st. Josef essen-Kupferdreh e.v
Der Förderverein des Gemeindeheimes St. Josef ist ein gemeinnütziger Verein 
auf freiwilliger Basis. Aus den Mitgliedern hat sich eine Gruppe von Frauen, Män-
nern und Jugendlichen gebildet, die sich in ehrenamtlicher Arbeit um den Erhalt 
und Betrieb des Gemeindeheimes St. Josef kümmern. Sie tragen Sorge für den 
Erhalt	und	den	wirtschaftlichen	Betrieb	des	Hauses.	Darunter	fallen:	Vermietun-
gen	der	Räume;	Bereitstellen	des	Hauses	für	Gemeindeveranstaltungen;	Pflege,	
Verschönerung und Reparatur des Inventars und der Außenanlagen.
Kontakt
Wilm Böcker, 0201 8486137, wilm.boecker@t-online.de
Franz Kampmann, 0171 7737123, franzkamp@web.de
Internetseite: www.gemeindeheim-kupferdreh.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Treffen	der	Kümmerer	(monatlich)
 !Vorbereitung und Nachbereitung 
aller Veranstaltungen im  
Gemeindeheim St. Josef (bei Bedarf)
 ! Instandhaltung	und	Pflege	der	
Außenanlagen (bei Bedarf)
 !Organisation	und	Durchführung	
von	Kaffeetrinken	nach	 
einer Beerdigung (bei Anfrage)
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förderverein st. Barbara Byfang e.v.

Der Förderverein St. Barbara Byfang e.V. fördert seit dem 7.12.2007 das 
kirchliche Gemeindeleben auf dem Gebiet der ehemaligen Pfarrei St. Barba-
ra	Essen-Byfang.	Insbesondere	übernimmt	der	Verein	dabei	die	Trägerschaft	
und die Unterhaltung des Gemeindeheims/Jugendheims St. Barbara.
Gefördert wird u.a. die Nutzung des Pfarrheims/Jugendheims für kirchliche 
Zwecke sowie für alle kirchlichen und ortsansässigen Gruppen wie Kirchen-
chor, KjG, KFD, des Kindergartens und der katholischen Familienbildung.
Der	Förderverein	ist	auf	Ihre	Unterstützung	angewiesen.	Tätige	Mithilfe,	Mit-
gliedsbeiträge und Spenden sind uns willkommen. 
Förderverein St. Barbara Byfang e.V.
Bank im Bistum Essen, IBAN: DE40 3606 0295 0011 0800 14
Wir	sind	ein	anerkannt	gemeinnütziger	Verein	und	können	Spendenquittun-
gen	ausstellen	(bitte	Postanschrift	angeben).
Kontakt: Ansprechpartner u. Internetadresse s.	Klaus	Kohl	Stiftung 

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Neben dem Bergfest und dem 
Martinszug,	die	der	Förderverein	
selber	durchführt,	finden	die	 
Aktivitäten	im	Gemeindeheim	in	
den einzelnen, dort ansässigen 
Gruppen	statt.

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Oktoberfest Byfang  
mit der KjG Essen-Byfang  
(jährlich)
 !Mitarbeit beim Bergfest  
(jährlich)

Junge Gemeinschaft Byfang

Die	Junge	Gemeinschaft	Byfang	(JGB)	hat	sich	zum	Ziel	gesetzt,	die	Junge-
Gemeinde-Arbeit	–	insbesondere	die	KjG	–	des	Stadtteils	zu	fördern	und	zu	
unterstützen.	 Ziel	 ist	 die	mittel-	 und	hoffentlich	 langfristige	 Sicherung	 von	
sozialen Angeboten und Strukturen für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene des anerkannten Kinder- und Jugendclubs der 
Stadt Essen, dem Byfanger Jugendheim.
Kontakt
Marc	Ciesielski,	junge-gemeinschaft-byfang@gmx.de

KümmeReR-teams &  
föRDERvEREINE

Klaus Kohl stiftung für Kinder- und Jugendarbeit

Die	“Klaus	Kohl	Stiftung	für	Kinder-	und	Jugendarbeit“	wurde	von	dem	ehe-
maligen Pfarrer von St. Barbara in Essen-Byfang, Pastor Dr. Klaus Kohl, am 
20.	 September	 2019	 ins	 Leben	 gerufen.	 Die	 Erträge	 der	 Stiftung	 werden	
insbesondere für die Förderung der Persönlichkeitsentwicklung von jungen 
Menschen eingesetzt. Alle Gruppierungen, die in Byfang und Umgebung in 
der	Jugendarbeit	tätig	sind,	wie	z.B.	Miniclubs,	Kindergärten,	KJG-Gemeinde-
jugend,	Kinderchöre,	Freiwillige	Feuerwehr	usw.,	können	sich	an	die	Stiftung	
wenden.	 Für	 die	 Bewilligung	 der	 Unterstützung	 ist	 ein	 achtköpfiges	 Kura-
torium verantwortlich. Je nach der Höhe der Kapitalgewinne und weiterer 
Spenden	oder	Zustiftungen	von	Bürgern	oder	Institutionen,	natürlich	gegen	
steuerbegünstigte	 Spendenquittungen,	 können	 die	 Erträgnisse	 jedes	 Jahr	
ausgeschüttet	werden.	Spenden	und	Zustiftungen	bitte	an:	
Klaus	Kohl	Stiftung,	Bank	im	Bistum	Essen	
IBAN: DE53 3606 0295 0018 0720 25, BIC: GENODED1BBE
Verwendungszweck:	„Spende“	oder	„Zustiftung“	(bitte	Postanschrift	angeben).
Kontakt: Förderverein St. Barbara Byfang e.V. bzw. 
Klaus	Kohl	Stiftung	für	Kinder-	und	Jugendarbeit
Gerd Großheimann, 0201 480986, gerd.grossheimann@gmx.de
Martin	Rose,	0201	4864097,	martin@rose-byfang.de
Internetseite: www.st-barbara-byfang.de
Mail-Adresse	Stiftung:	stiftung@st-barbara-byfang.de

AkTIv IN ST. JoSEf
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förderverein marienheim st. mariä Geburt, 
dilldorf e.v.
Wir sind ein Förderverein mit voll verantwortlicher Übernahme und Durch-
führung der Hausverwaltung/-vermietung des Gemeindeheimes in Dilldorf. 
Wir	sind	vollständig	eigenfinanziert	durch	Vermietungen,	Mitgliedsbeiträge	
(ca. 90 Mitglieder) und Spenden. Wir sind verantwortlich für die Durchfüh-
rung	der	Gemeindefeste	und	des	Martinszuges	in	Zusammenarbeit	mit	an-
deren Gemeindegruppierungen.
Kontakt
Heinrich Beforth, 0201 481694, heinrich@beforth.net

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Koordination	von	Vermietung	des	
Gemeindeheimes mit Abwicklung 
sämtlicher Verwaltungsaufgaben 
(ständig bei Bedarf)
 ! Instandhaltung im/am Gemeinde-
heim (ständig bei Bedarf)
 !Organisation	und	Durchführung	
des Gemeindefestes in Dilldorf 
(jährlich)
 !Organisation	und	Durchführung	des	
Martinszuges	in	Dilldorf	(jährlich)

verein der freunde und  
förderer des Karmelitenklosters dilldorf e.v. 
Wir sind ein Kreis von ca. 20 Personen, der sich in erster Linie um den Umbau 
des Klosters Dilldorf gekümmert hat. Die Renovierung ist nun abgeschlossen 
und wir unterstützen die Patres in ihrer Arbeit, bei der Finanzierung von Bil-
dungsangeboten,	Anschaffungen	und	Klosterfesten.
Im	Rahmen	des	Gemeindefestes	in	Dilldorf	findet	ein	Tag	des	offenen	Klos-
ters	statt	und	interessierte	Besucher	können	die	Räumlichkeiten	des	Klosters	
besichtigen.	Am	Hochfest	 „Johannes	 vom	Kreuz“	 (14.12.)	 findet	 alljährlich	
ein	 Festgottesdienst	mit	 anschließendem	 gemütlichen	 Beisammensein	 im	
Kloster	statt.
Kontakt
Thorsten Sohlmann (1. Vorsitzender), 0201-85019554, tsohlmann@gmx.de
Christel Grebler (2. Vorsitzende), 0201-483311, c.grebler@gmx.de

AkTIv IN ST. JoSEf

förderverein der Jugend der Gemeinde  
st. Georg essen-heisingen e.v
Wir	sind	Mitglieder	der	Gemeinde	St.	Georg,	die	 in	der	 Jugendarbeit	 tätig	
sind	oder	tätig	waren.
Der Förderverein will die jugendlichen Gruppen der Gemeinde St. Georg in 
finanzieller	Weise	unterstützen.	Pfadfinder,	Messdiener,	Firmlinge,	Kommu-
nionkinder,	Sternsinger	und	offene	Jugend	sollen	gefördert	werden,	um	die	
Jugendarbeit	in	Zukunft	weiter	betreiben	zu	können.
Die	 Jugend	 unserer	 Gemeinde	 soll	 durch	 finanzielle	 Hilfe	 der	 Mitglieder	
unterstützt	werden,	da	Zuschüsse	aus	öffentlichen	Töpfen	 in	Zukunft	nicht	
mehr	zu	erwarten	sind.	Außerdem	sollen	jugendliche	Gruppen,	die	in	eine	fi-
nanzielle Notlage geraten, aufgefangen werden, um die Jugendarbeit weiter 
zu gewährleisten.
FÜR 1 € IM MONAT HELFEN SIE DER JUGEND IN HEISINGEN.
Kontakt
Sebastian	Langen,	0177	2580144,	info@foerdervereinjugend.de
Internetseite: www.foerdervereinjugend.de
Soziale Medien: www.facebook.com/Förderverein-der-Jugend-der-Gemeinde-
St-Georg-343886699432912/ 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Förderung der Jugend der Ge-
meinde St. Georg (monatlich)
 ! Infoveranstaltungen (halbjährlich)
 !Osterfeuer in der Gemeinde  
St. Georg (jährlich)
 !Gemeindefest (jährlich)

KümmeReR-teams &  
föRDERvEREINE
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erstkommunion-team Gemeinde st. Josef

Es gibt derzeit ein Vorbereitungsteam, das sich um die organisatorische und 
inhaltliche Vorbereitung der Erstkommunionfeier kümmert. Zusätzlich gibt 
es	Katecheten/-innen,	die	die	direkte	„Arbeit“	mit	den	Kindern	in	Gruppen-
stunden	tätigen.	Zusätzlich	ist	uns	der	Kontakt	zu	den	Eltern	wichtig.	Wir	hal-
ten	mit	Kindern	und	deren	Eltern	Weggottesdienste	in	einer	Kirche	ab,	um	
so	inhaltlich	und	auch	praktisch	Kirche	zu	erklären	und	zu	begreifen.	Wir	ma-
chen	uns	jedes	Jahr	ab	den	Herbstferien	bis	zu	den	Osterferien	auf	den	Weg	
der	Vorbereitung.	Die	Gruppenstunden	finden	in	Kleingruppen	statt.	Unser	
Koki-Wochenende	steht	unter	dem	Thema	„Fest	der	Versöhnung“	(Beichte),	
welches	auch	an	dem	Wochenende	stattfindet.
Kontakt
Pater Johnson Mudavassery, 0201 5456131, johnson.mudavassery@gmail.com
Petra Rasch, 0201 481706, pe.rasch@gmx.de
 

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Gruppenstunden in der  
Vorbereitungszeit (Okt.-März) 
(wöchentlich)
 !Weggottesdienste	 
(3 - 5x	in	der	Vorbereitungszeit)
 !Ausflüge	(Koki-Wochenende,	 
Hostienbäckerei	Kevelaer)	 
(1x in der Vorbereitungszeit)
 !Messvorbereitung  
(je	1x	Vorstellungs-,	Patengottes-
dienst und Kommunionsmesse)
 !Katechetenabende

erstkommunion-team st. Georg

Erstkommunionvorbereitung in St. Georg, das bedeutet:
 ෙ Vorbereitung	der	Kinder	in	kleinen	Gruppen	durch	Katechetinnen	und	Ka-
techeten.
 ෙ Die Familien sind in die Vorbereitung mit einbezogen, besonders durch das 
Familienwochenende	und	weitere	Familienaktionen.
 ෙ Begleitet werden wir in jedem Jahr durch einen besonderen Leitgedanken, 
der in den biblischen Gruppennamen, den Erstkommunionliedern und in 
dem	 von	 den	 Familien	 gestalteten	 Erstkommunionbild	 vertieft	 wird.	 So	
kann in aktuellen Bezügen erfahrbar werden, dass Jesus uns in Brot und 
Wein	Kraft	und	Stärkung	schenken	will	zum	Mitbauen	am	Reich	Gottes.

Kontakt
Marlies Hennen-Nöhre, 0201 4669459, GRef.Hennen-Noehre@st-josef-
ruhrhalbinsel.de, Verena Liedtke, 0201 8465790, verena.liedtke@gmx.de
 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Vorbereitung der Erstkommu-
nionkinder in kleinen Gruppen  
(wöchentlich ab Januar)
 !Begleitung der  
Erstkommuniongruppen  
als	Katechetin	und	Katechet	 
(wöchentlich ab Januar)
 !Familienwochenende  
(jährlich)
 !Mitarbeit	im	Supportingteam	zur	
Gestaltung der Erstkommunionzeit  
(ca.	3	Treffen	und	bei	der	Durch-
führung)

erstkommunion-team st. suitbert

Das KoKi-Team ist ein engagierter Kreis von Frauen und Männern, die sich für 
die Glaubensweitergabe im Rahmen der Vorbereitung auf die Sakramente 
der	Versöhnung	und	der	Eucharistie	einsetzen.	Der	Kreis	besteht	zu	großen	
Teilen	aus	Müttern	und	Vätern	der	aktuellen	Kommunionkinder,	aber	auch	
aus Menschen, die dabei geblieben sind.
Der Kreis bildet sich also jedes Jahr neu, um dann vom Herbst bis zur Erst-
kommunionfeier	 im	Mai	aktiv	 zu	 sein.	Die	hohe	Fluktuation	hat	 zur	Folge,	
dass	in	jedem	Jahr	andere	Akzente	in	der	katechetischen	Arbeit	gesetzt	wer-
den können.
Die inhaltliche, methodische und organisatorische Begleitung liegt beim Ge-
meindereferenten.
Kontakt
Johannes Nöhre, 0201 75962616, j.noehre@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !KoKi Wochenende (jährlich)
 !Koki Gruppenstunden  
(wöchentlich)
 !besondere	Gottesdienste	(nach	
Bedarf)

Das Koki-team herz Jesu ist über Pastor Neikes zu erreichen. AkTIv IN HERz JESu

LITuRGIE & kATEcHESE 
eRstKommunion-teams
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LITuRGIE & kATEcHESE 
KindeR- und FamilienGottesdienste

 !1x im Monat  
parallel zur Sonntagsmesse

AkTIv IN ST. SuITbERT Kinderkirche st. suitbert

Inhaltlich und musikalisch wird von engagierten Gemeindemitgliedern ein pa-
ralleler	Wortgottesdienst	für	Kindergarten-	und	Grundschulkinder	vorbereitet	
und gestaltet. Wer Interesse hat, die Bibeltexte des jeweiligen Sonntags in einer 
kindgerechten,	kreativen	Weise	zu	übersetzen	und	den	Kinderkirchengottes-
dienst musikalisch mitzugestalten, ist herzlich eingeladen mitzumachen.
Kontakt
Johannes Nöhre, 0201 75962616, j.noehre@st-josef-ruhrhalbinsel.de

32

familienmesskreise

In der Gemeinde Herz Jesu gibt es drei Kreise, die Familienmessen inhaltlich 
und musikalisch gestalten. In der Advent- und Fastenzeit werden mehrere 
Familienmessen	organisiert,	die	meist	einem	„Roten	Faden“	folgen.
Kontakt
Pastor H.-U. Neikes, 0201 45185873, h.-u.neikes@web.de
 

AkTIv IN HERz JESu

 !Familiengottesdienst	 
(i.d.R. am 1. Sonntag im Monat)
 !Planungstreffen	 
(2x jährlich)

Kinderkirche herz Jesu

Wir sind eine Gruppe von Ehrenamt-
lichen, die für die Kinder der Gemein-
de	 „kleine“	Gottesdienste	 in	 der	 Sa-
kristei vorbereiten, die während der 
eigentlichen	 Sonntagsmesse	 stattfin-
den. Hier unterhalten wir uns mit den 
Kindern	über	Gott	und	Jesus,	singen	und	beten	mit	ihnen,	malen	und	lesen	
Geschichten.
Kontakt
Melanie Noje, 0201 572720, mnoje@web.de

Kinderkirche st. Georg

Wir gestalten in der Kapelle des Gemeindezentrums in Heisingen einen ab-
wechslungsreichen	Wortgottesdienst	für	Kinder.	Wir	hören	ein	kindgerech-
tes Evangelium, machen uns gemeinsam Gedanken dazu, beten, basteln 
oder malen etwas passendes zum Thema und singen Lieder. Selbstverständ-
lich sind die Eltern mit eingeladen. Im Anschluss gehen wir gemeinsam zur 
Kirche	und	erleben	die	Eucharistiefeier	gemeinsam	mit	der	Gemeinde.	Wir	
werden von der Gemeinde begrüßt und dürfen erzählen und zeigen, was wir 
gehört	und	mitgebracht	haben.	Die	Termine	findet	man	im	Schaukasten	an	
der Kirche St. Georg und auf der Homepage.
Kontakt
Verena Liedtke, 0201 8465790, Verena.Liedtke@gmx.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Kleine Kinderkirche während der 
Messe (wöchentlich)
 !Große Kinderkirche (vierteljährlich)

 ! jeden Sonntag  
(außer in den Ferien)
 !3x	im	Jahr	Planungstreffen

Kirchenmäuse Gemeinde st. Josef
Kontakt
Stefanie Knechts-Kinnen, 0172 2170634, stefanie.kinnen@gmx.net

AkTIv IN ST. JoSEf

AkTIv IN ST. GEoRG



LITuRGIE & kATEcHESE 
küSTER*INNEN
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ehrenamtliche Küster und Küsterinnen st. Georg

Wir	sind	ein	Team	von	9	ehrenamtlichen	KüsterInnen	und	treffen	uns	alle	2	
Monate,	gemeinsam	mit	unserem	Pastoralteam.	Bei	diesen	Treffen	werden	
jeweils die Küsterpläne für die folgenden beiden Monate erstellt, aber auch, 
z.B.	vor	großen	Festtagen,	der	Ablauf	der	Gottesdienste	besprochen.	Weiter-
hin	wird	über	Aktivitäten	in	Sakristei	und	Kirche	geplaudert,	werden	Fragen	
geklärt.	Neue	Ideen	und	Vorschläge	sind	auch	oft	ein	Thema.	Es	ist	eine	gute	
Gemeinschaft	und	die	Zusammenarbeit	macht	Freude	und	Spaß.
Kontakt
Ilse Malzer, 0201 465177, ilse.malzer@t-online.de

AkTIv IN ST. GEoRG

 ! Inhaltliche Gestaltung/Durchfüh-
rung von liturgischen Feiern  
(Gottesdienste,	Messen	u.a.)

ehrenamtliches Küsterteam  
der Gemeinde st. Josef, dilldorf
Wir	sind	zur	Zeit	zwei	Frauen	und	zwei	Männer.	Wir	treffen	uns	alle	sechs	
Monate um zu besprechen, wer wann den Küsterdienst übernimmt.
Auch	 wird	 besprochen,	 welche	 besonderen	 Gottesdienste	 anstehen	 und	
welche	Vorbereitungen	getroffen	werden	sollten,	z.B.	zur	Vorbereitung	der	
Fastenzeit, der Karwoche, Ostern, der Adventszeit und Weihnachten.
Kontakt
Michael Pöhling, 0201 483047, michael-poehling@web.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Vorbereitung und Nacharbeiten  
der Kirche zur Messe (wöchentlich)
 !Vorbereitung und Nacharbeiten 
der Kirche zu Hochzeiten  
(mehrmals im Jahr)
 !Vorbereitung und Nacharbeiten 
der Kirche zu Taufen (monatlich)
 !Messvorbereitungen außerhalb 
der Kirche z.B. Fronleichnam  
(bei Bedarf)

ehrenamtliches Küsterteam st. Barbara Byfang

Kontakt
Karl Görke, karl.goerke@web.de

AkTIv IN ST. JoSEf

ehrenamtliches Küsterteam  
der Gemeinde herz Jesu
Wir sind ein Team ehrenamtlich engagierter Männer und Frauen, das Freude 
daran	hat,	den	äußeren	Rahmen	aller	Gottesdienste	in	der	Kirche	vor-	und	
nachzubereiten.
Durch diese Vorbereitung kommen wir der Liturgie auch inhaltlich näher. 
Zusätzlich kümmern wir uns um die Ordnung und Sauberkeit der sakralen 
Gegenstände und des Kirchenraumes. 
Aber	nicht	nur	Arbeitseinsatz,	sondern	auch	Treffen	zum	gemütlichen	Bei-
sammensein,	Ausflüge	oder	Klausurtagungen	tragen	zum	Miteinander	bei.
Unser Team darf immer gerne erweitert werden……
Kontakt
Pastor H.-U. Neikes, 0201 59276390 und 0201 45185873, h-u.neikes@web.de
Veronika Kampmann, diekampis@aol.com

AkTIv IN HERz JESu

 !Vor- und Nachbereitung  
aller	Gottesdienste	(wöchentlich)
 !Sauber-Zauber-Aktionen	 
in der Kirche (halbjährlich)
 !Geselliges	Treffen	des	Teams	
(jährlich)
 !Klausurtag	und	Ausflug	 
aller Küster der Pfarrei (jährlich)
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lektoren/lektorinnen und Kommunionhelfer/-
helferinnen st. Josef
Kontakt
Klara Bayersdorf, kbayersdorf@t-online.de
 

lektorinnen und Kommunionhelferinnen  
herz Jesu
Die Mitglieder der Gruppe helfen bei der Gestaltung der beiden Wochenend-
gottesdienste	und	an	Feiertagen.	Es	werden	in	der	Regel	zwei	Lesungen	und	
die	Fürbitten	verlesen,	sowie	die	Hl.	Kommunion	ausgeteilt.	Für	die	Wochen-
endgottesdienste	sind	jeweils	zwei	Personen,	an	Festtagen	auch	drei	Perso-
nen eingeteilt.
Bei	den	Gruppentreffen	beginnen	wir	mit	einer	Meditation	und	besprechen	
anschließend	die	 Themen,	 die	 die	Gruppe	betreffen.	 Anschließend	erfolgt	
die	Einteilung	für	die	Gottesdienste.	

Kontakt
Michaela Krupa, 0201 57212, michaela.krupa@gmail.com

AkTIv IN ST. JoSEf

AkTIv IN HERz JESu

 !Dienst in den Wochenend-  
und	Feiertagsgottesdiensten	 
(monatlich)
 !Treffen	der	gesamten	Gruppe	zu	
Absprachen für die kommenden 
Monate (3x jährlich)

Den Kontakt zu den lektoren/lektorinnen und Kommunionhelfer/-helfe-
rinnen st. Georg vermittelt	auf	Wunsch	der	zuständige	Pastor.

AkTIv IN ST. GEoRG

LITuRGIE & kATEcHESE 
leKtoRen- / KommunionhelFeR*innen

AkTIv IN ST. SuITbERT altarhelfer*innen st. suitbert

Wir sind 26 ehrenamtliche LektorInnen und KommunionhelferInnen sowie 
12	Küster	und	Küsterinnen,	die	mit	Freude	an	den	drei	Gottesdienststand-
orten Marienheim, Kirche St. Mariä-Heimsuchung und Kirche St. Suitbert im 
Einsatz	sind.	Regelmäßig	treffen	wir	uns	zur	Absprache	der	Dienste	und	zum	
gemeinsamen Austausch. Neue Mitstreiterinnen und Mitstreiter sind herz-
lich	willkommen!

Kontakt
Ines Zinke, ineszinke@web.de 
Pfr. Gereon Alter, info@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

 !  Dienste nach Plan
 !Planungstreffen	nach	Bedarf



eucharistische ehrengarde essen-überruhr

Das Allerheiligste stets im Blick, verehrend und beschützend, mit Jesus Chris-
tus	als	angebetetem	Vorbild,	das	ist	das	zentrale	Thema	der	Eucharistischen	
Ehrengarde. So treten wir bei den großen Anlässen um Jesus Christus und 
den	Leib	Christi	in	Uniform	an,	um	diesen	zentralen	Elementen	unseres	Chris-
tentums	besonderen	Ausdruck	zu	verleihen	und	den	Leib	Christi,	besonders	
bei Anlässen außerhalb des gewohnten Altarraums, schützend zu begleiten.
Traditionell	sind	wir	zwar	eine	Männergruppierung,	haben	aber	das	Glück,	
besonders bei größeren Aufgaben reiche Unterstützung durch die Frauen 
und die Jugend unserer Gemeinde zu erfahren.
Wir	sind	primär	in	Überruhr	aktiv,	möchten	aber	gerne	unsere	Auftritte	und	
Taten mehr und mehr auf die Pfarrei St. Josef ausweiten und freuen uns über 
jeden	neuen	Kameraden,	der	zu	unserem	Motto	steht:	Mit	Gott	und	für	Gott!

Kontakt
Rudolf Heidrich, 0172 2724045, Thomas Klutz, 0157 54795010
E-Mail:	eucharistische-ehrengarde@st-josef-ruhrhalbinsel.de	

 ! In der Regel jeden 3. Sonntag im 
Monat um 10:15 Uhr Kreuzweg-
andacht an der Friedenskapelle, 
anschließend Monatsversammlung
 !Antreten zu Hochfesten der  
Hl.	Eucharistie	in	der	Gemeinde	
und in der Pfarrei 
 !Martinszug	Essen-Überruhr
 !Andachten an der Friedenskapelle 
an	der	Mönkhoffstraße	zu	beson-
deren Anlässen (halbjährlich) und 
Pflege	der	Kapelle	
 !Teilnahme	an	Aktionen	des	 
Stadtverbandes und des Diözesan-
verbandes	der	Eucharistischen	
Ehrengarden (halbjährlich)

AkTIv IN ST. SuITbERT
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auszeit-team

Das Auszeitvorbereitungsteam sind drei Frauen aus der Gemeinde, die im 
Wechsel mit den indischen Schwestern und den Patres der Gemeinde St. 
Josef	ein	spirituelles	Angebot	im	Meditationsraum	des	Gemeindeheimes	St.	
Josef anbieten.
Auszeit	heißt	 für	uns,	 in	unserem	hektischen	Alltag	 für	eine	kurze	Zeit	 zur	
Ruhe	und	Gott	in	unserem	Leben	auf	die	Spur	zu	kommen.	
In einer vertrauensvollen Atmosphäre beginnen wir mit einem spirituellen 
Impuls und bieten die Gelegenheit zum Austausch. Wir hören, beten und 
singen gemeinsam.
Für	unsere	Angebote	nutzen	wir	die	schöne	Atmosphäre	des	Meditations-
raums im Gemeindeheim St. Josef in Kupferdreh.

Kontakt
Christel Grebler, 0201 483311, c.grebler@gmx.de
Elisabeth Dommers, 0201 484619, lissionline@web.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Auszeit:  
30	minütige	Abendmeditation	 
(jeder 1. + 3. Donnerstag im  
Monat, 18 Uhr)
 !Frühschichten in der Fastenzeit  
(5 Dienstage in der Fastenzeit)

LITuRGIE & kATEcHESE 
WEITERE ANGEboTE



Kevelaer-wallfahrtsgemeinschaft, essen-Byfang e.v.

Zu	Beginn	der	Sommer-Schulferien	in	Nordrhein-Westfalen	fin-
det	rund	um	das	erste	Wochenende	unsere	jährliche	fünftägige	
Fußwallfahrt	zur	„Trösterin	der	Betrübten“	nach	Kevelaer	statt.	
In den letzten Jahren waren mit uns 180-200 Menschen aus al-

len Gemeinden der Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel und darüber hinaus 
unterwegs. Die Teilnehmer(innen) waren zwischen 8 und 80 Jahre alt. Die 
Gruppe bis 30 Jahren war mit ca. 50 Personen vertreten. 
Jedes	Jahr	wird	die	Wallfahrt	unter	ein	neues	zeitgemäßes	Motto	gestellt.	Die	
fünf	Wallfahrtstage	werden	jeweils	thematisch	dazu	gestaltet.
Die	Byfanger	Fußprozession	nach	Kevelaer	zur	„Trösterin	der	Betrübten“	wur-
de im Jahr 1837 erstmals durchgeführt und wird seitdem jährlich wiederholt. 
Die Tagesstrecken betragen ca. 30 Kilometer. Unterwegs werden Pausen in 
Pfarrheimen	oder	Gaststätten	eingelegt.	Für	Verpflegung	ist	unterwegs	ge-
sorgt. Auf dem Hin- und Rückweg wird eine Übernachtung in einer Rheinber-
ger Sporthalle eingelegt. 
Die	Gemeinschaft	unterhält	eine	enge	Kooperation	zur	Pfarrei	St.	Josef	Frin-
trop in Essen.

Kontakt
Dr. Jan von der Gathen, 0178 8189538, vdgathen@gmx.de
Ulrike Dirkes, 0177 7278016,uli.dirkes@gmx.de
Internetseite: www.wallfahrt-byfang.de 

 !zeitgemäß gestaltete Fußwallfahrt 
von Essen nach Kevelaer  
(jährlich)
 !Besinnungstag zu spirituellen 
Themen im Herbst  
(jährlich)

taizé-team st. Georg

Wir sind eine Gruppe von derzeit sieben Frauen. Zur Vor-
bereitung	 eines	 Taizé-Gebetes	 treffen	 wir	 uns	 nach	 Ab-
sprache und entwickeln in Glaubensgesprächen unsere 
Ideen zum jeweiligen Thema.

Die Einladung zu unseren ökumenischen Taizé-Gebeten richtet sich an alle 
Menschen auf der Ruhrhalbinsel und darüber hinaus.

Kontakt
Monika Schrübbers, 0201 460488, Schruebbers@cityweb.de
 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Vorbereitung und Durchführung 
von Taizé-Gebeten in St. Georg  
(3 - 4mal	pro	Jahr)

36

   AkTIv IN DER PfARREI

LITuRGIE & kATEcHESE 
WEITERE ANGEboTE
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Band Godbeat

Die Band Godbeat ist hervorgegangen aus der früheren Jugendband St. Ge-
org Heisingen. Inzwischen ist es eine Band junger Erwachsener aus Burgalten-
dorf und Heisingen. Zwölf Mitglieder (sieben Sängerinnen und Sänger, fünf 
Instrumentalisten	mit	 Querflöte,	 E-Piano,	 Gitarre,	 E-Bass	 und	 Schlagzeug)	
spielen und singen Neues Geistliches Liedgut (NGL), Praise-and-Worship-
Songs, Klassiker aus dem Rock-/Pop-Bereich. Schwerpunkt ist die Gestaltung 
von Gemeindemessen mit dem Schwerpunkt NGL, vor allem von Familien-
gottesdiensten	 und	 Jugendmessen,	 dazu	 die	 Beteiligung	 an	 Erstkommuni-
on-/Firmfeiern und Trauungen.

Kontakt
Dirk Homberg, 0201 4361747, dirk_homberg@web.de

Barbarachor Byfang

Für	alle	Jugendlichen	und	Erwachsenen,	die	gerne	„Neues	Geistliches	Liedgut“	
und auch moderne weltliche Lieder singen. 

Kontakt
Marion Weilkes, weilkes@gmx.de 

Byfanger Band

4 Musikerinnen und 4 Musiker spielen seit über 20 Jahren zusammen. In der 
Kirche	St.	Barbara	Byfang	begleiten	wir	häufig	den	Barbarachor,	die	„Jungen	
Messen“,	Familienmessen	oder	andere	thematisch	gestaltete	Gottesdienste	
durch	„Neue	Geistliche	Lieder“	oder	auch	moderne	weltliche	Stücke.

Kontakt
Marion Weilkes, weilkes@gmx.de
Anne Trenk, 0176 60024669
Kirsten Löbbert, kloebbert@gmx.de

muSIkALIScHES ANGEboT
Bands / ChöRe
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AkTIv IN HERz JESu

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Proben:  
mittwochs	19:00 - 21:00	Uhr,	 
Probenraum im Keller  
des Kath. Altenheims St. Georg  
(wöchentlich)

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Chorprobe:  
mittwochs	19:45 - 21:15	Uhr	 
im Byfanger Gemeindeheim 
(14tägig)

AkTIv IN ST. JoSEf



herz Jesu voices, Burgaltendorf

Unser	Chor	ist	eine	fröhliche	Gemeinschaft,	die	Spaß	am	Singen	hat.	Diese	
Freude	steht	im	Vordergrund	unserer	Proben.	Neue	Stimmen	sind	herzlich	
willkommen!

Kontakt
Friedhelm Schüngel, 0170 8024059, friedhelm.schuengel@t-online.de
Veronika Kampmann, diekampis@aol.com
 

AkTIv IN HERz JESu

 !Chorprobe:  
donnerstags 20:00 Uhr  
im GH Herz Jesu  
(wöchentlich)
 !musikalische Mitgestaltung  
von	Gottesdiensten	 
(3 - 4x	im	Jahr)

chorgemeinschaft herz Jesu, Burgaltendorf

Wir sind ein mitgliederstarker, engagierter Kirchenchor mit umfangreichem, 
auch anspruchsvollem Repertoire. Mit unserem Gesang unterstützen wir die 
erhebende	Feier	der	Liturgie	der	Festtage	im	Kirchenjahr	und	engagieren	uns	
darüber	hinaus	bei	 Festen	 in	der	Gemeinde	und	besonderen	Aktionen	 im	
Stadtteil.	Wir	backen	Waffeln	beim	Gemeindefest	und	besetzen	die	Kassen-
häuschen	beim	traditionellen	Burgfest.
Wir	sind	eine	sehr	nette	Gemeinschaft	und	freuen	uns	immer	über	ebenso	
nette	Menschen,	gleich	welcher	Konfession,	die	dazukommen	möchten.	
Singen	macht	glücklich!

Kontakt
Katrin	Nauber-Happel,	0201	289307,	nauber@profitexte.de
Gertrud Sohlmannn, 0201 485088
 

AkTIv IN HERz JESu

 !Chorproben:  
dienstags abends in der Aula der 
Grundschule Burgaltendorf
 !Mitgestaltung der hl. Messe zu 
verschiedenen Anlässen 
 !Chorausflug	 
oder Probenwochenende  
(jährlich)
 !Weihnachtskonzert mit  
großem Orchester und Solisten  
(alle drei Jahre) 
 !gesellig-gemütliche Abende  
für uns: Cäcilienfest,  
Ostereierknobeln mit Krönung 
des Eierkönigspaares,  
KiK Karneval im Kirchenchor

muSIkALIScHES ANGEboT
cHöRE
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Kirchenchor st. Barbara essen-Byfang

Wir, der Kirchenchor St. Barbara Essen-Byfang, sind 45 Sängerinnen und 
Sänger aus jeder Altersgruppe. Unser Repertoire reicht von der Gregorianik 
über die Klassik bis hin zu zeitgenössischer Chormusik. Geleitet wird der Chor 
schon seit über 20 Jahren von Gereon Georg. Interessierte, musikbegeisterte 
Sängerinnen und Sänger sind uns stets herzlich willkommen.
Kontakt
Ulrike Janning, 02324 40870, ulrike.janning@gmx.de
Anne Scharpegge, 0201 485330, anne.scharpegge@gmx.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Musikalische Gestaltung von  
Gottesdiensten,	insbesondere	 
an Sonn- und Feiertagen
 !Chorprobe:  
donnerstags 20:00 Uhr,  
Gemeindeheim St. Barbara
 !Chorfahrten,	Ausflüge
 !Beteiligung am Bergfest
 !Konzerte

Kirchenchor st. Georg heisingen

Der	Kirchenchor	hat	ca.	40	Mitglieder	und	pflegt	die	ganze	Bandbreite	klas-
sischer	Kirchenmusik	von	der	Renaissance	über	Barock,	Romantik	bis	hin	zu	
zeitgenössischer Chormusik und Neuem Geistlichen Liedgut (NGL). 
Im	Rahmen	der	alle	zwei	Jahre	stattfindenden	Chorfahrt	wird	ein	Gottesdienst	
am Zielort mitgestaltet (bislang u.a. in Aachen, Lübeck, Würzburg, Bamberg, 
Trier, Erfurt).
Kontakt
Dirk Homberg, 0201 4361747, dirk_homberg@web.de
Anne	Felderhoff,	0201	465535,	Kofeldhöhe	12,	45259	Essen
 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Gestaltung von  
Sonn- und Feiertagsmessen
 !Proben:  
donnerstags	20:00 - 21:30	Uhr,	 
GH St. Georg  
(wöchentlich)
 !Chorfahrt (alle zwei Jahre)

Katholische chorgemein-
schaft essen-überruhr
Wir sind 41 Damen und Herren unter-
schiedlicher Altersstufen. Zu verschiede-
nen Anlässen im Jahr singen wir in der Re-
gel in den Kirchen St. Mariä Heimsuchung 
und	St.	Suitbert	in	Gottesdiensten.	
Das Programm unserer Musik ist sowohl geistlich/kirchlich als auch weltlich. 
Es	reicht	 in	einer	großen	Bandbreite	von	mittelalterlichen	bis	zu	modernen/
zeitgenössischen Gesängen in lateinischer, deutscher und englischer Sprache. 
Kontakt
Friedhelm Schüngel, 0170 8024059
Kunibert	Notthoff,	01511	9329640	
E-Mail:	Chorgemeinschaftueberruhr@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN ST. SuITbERT

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Chorprobe:  
dienstags	19:30 - 21:00	Uhr
 !Osterbrunch am 2. Ostertag 
 !Cäcilienfest im November 
 !Musikalische Gestaltung  
von	Gottesdiensten

muSIkALIScHES ANGEboT
cHöRE
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Katholische Chorgemeinschaft 
Essen-Überruhr



 !Chorprobe:  
dienstags 19:30 bis 21:00 Uhr  
1. HJ GH St. Suitbert,  
2. HJ GH St. Josef
 !musikalische Gestaltung  
von	Gottesdiensten	
 !Advent/Weihnachtskonzert 
 !Chorausflüge,	Grillfeste,	Kegeln	

AkTIv IN HERz JESu

 !Proben:  
freitags	15:30 - 16:15	Uhr,	 
GH Herz Jesu (wöchentlich)

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Proben:  
freitags	18:00 - 19:00	Uhr,	 
GH Byfang

Kirchenchorgemeinschaft an 
st. Josef essen ruhrhalbinsel
Sing mit, denn Singen macht Spaß und Singen 
macht	froh!
Wir	 treffen	 uns	 aufgrund	 der	 guten	 Zusammen-
arbeit gemeinsam mit der Katholischen Chorge-
meinschaft	Essen-Überruhr	zur	Chorprobe.
Wir sind ein gemischter Chor. Zu unserem Repertoire gehört neben lateini-
schen Messen besonders auch das moderne geistliche Liedgut.
Kontakt
Friedhelm Schüngel, 0170 8024059, friedhelm.schuengel@t-online.de
Vera Schneider, 0201 486912, vera61@online.de
 

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Chorproben (unregelmäßig)
 !Probe-Wochenende  
(jährlich)
 !Mitgestaltung von  
Gottesdiensten,	Hochzeiten,	etc.	
(unregelmäßig)

Projektchor vorlaut überruhr

Interessierte	Sänger*innen	jeden	Alters	singen	seit	2004	vorwiegend	neues	
geistliches Liedgut und auch zahlreiche weltliche Stücke. Spaß am Singen ha-
ben	wir	immer,	obwohl	oder	gerade	weil	wir	sehr	viel	Wert	auf	Stimmbildung	
legen.
Kontakt
Astrid Husemann, 
0201 97712727, 
astrid@husemann-email.de
 

AkTIv IN ST. JoSEf

AkTIv IN ST. SuITbERT

muSIkALIScHES ANGEboT
ChöRe / KindeRChöRe
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Kinderchor st. Barbara Byfang

Hier sind alle Kinder ab 5 Jahren herzlich zum Singen eingeladen. Wir singen 
viele geistliche Lieder, aber hinzu kommen auch immer wieder weltliche Lie-
der, die uns auch viel Spaß bereiten. Geprobt wird freitags von 18:00 Uhr bis 
19:00 Uhr im alten Byfanger Gemeindeheim. 
Kontakt
Barbara Ciesielski, Tel: 0179 4229966
Anne Trenk, 0176 60024669
Kirsten Löbbert, kloebbert@gmx.de

Kinderchor herz Jesu

Im Kinderchor singen Kinder vom Kindergarten- bis ins Grundschulalter. Sie 
sind	sehr	motiviert	und	haben	Spaß.	Neue	Kinder	in	der	Altersgruppe	sind	
sehr	herzlich	willkommen!
Kontakt
Dirk Homberg, 0201 4361747, dirk_homberg@web.de
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aCat	(Aktion	der	Christen	für	die	Abschaf-
fung	der	Folter	und	der	Todesstrafe)
Wir sind eine kleine Gruppe von Mitgliedern der ACAT-Deutsch-
land (www.acat-deutschland.de) aus verschiedenen Gemeinden 
der	 Pfarrei	 und	 der	 ev.	 Kirche.	 An	 unseren	 Gebeten	 und	 politi-

schen	Aktivitäten	beteiligen	sich	engagierte	Mitglieder	der	Pfarrei.
In den vergangenen Jahren sind in mindestens 50 Ländern der Welt grundle-
gende	rechtsstaatliche	Prinzipien	durch	aggressive	neue	Vorschriften	ausge-
höhlt	worden,	um	die	Arbeit	von	NGOs	(Nicht-Regierungs-Organisationen)	zu	
erschweren oder unmöglich zu machen. Ein Grund mehr, die Menschenrech-
te	hochzuhalten.	Wir	setzen	uns	ein	für	politisch	Verfolgte,	zu	Unrecht	Inhaf-
tierte,	Gefolterte,	Opfer	von	„Verschwindenlassen“	und	zum	Tode	Verurteil-
te. Als Christen folgen wir den Spuren Jesu: „Glücklich sind, die hungern und 
dürsten	nach	Gerechtigkeit;	sie	werden	satt	werden.“	(aus	der	Bergpredigt).

Kontakt
Marlise Morgenschweis, 
0201 481093, 
germarmor@gmx.de
Anne Silkenat-Grahe, 
0201 460983, 
annesg24@gmail.com
Internetseite: 
www.byfang.de/acat 

 !Ökumenische Gebete für  
Gerechtigkeit	und	Frieden	mit	
Fürbitten	für	Einzelschicksale	
(monatlich)
 !Petitionsbriefe	schreiben	und	 
die Gemeinde dazu anregen  
(monatlich)
 !Mitgestaltung eines Gemeinde-
gottesdienstes	(jährlich)
 !Nächtliche Gebetswache  
am 26. Juni in einer ev. und einer 
kath. Kirche mit gemeinsamem 
Fußweg auf der Ruhrhalbinsel 
(jährlich)
 !Friedensgang zur Friedenseiche 
mit der kfd Byfang am Karfreitag 
mit Gebet für die Opfer der Kriege 
und	politischer	Gewalt	 
(jährlich)

arbeitskreis „Gerechtigkeit,  
frieden und Bewahrung der schöpfung“
Der	Arbeitskreis	„Gerechtigkeit,	Frieden	und	Bewahrung	der	Schöpfung“	be-
steht aus ungefähr zehn evangelischen und katholischen Christen verschie-
denen Alters. Er ist vor etwa zwölf Jahren aus dem Eine-Welt-Kreis hervor-
gegangen. Den Mitgliedern liegt der Frieden in der Welt sehr am Herzen. 
Frieden ist nur erreichbar durch die Beachtung der Menschenrechte, durch 
soziale	Gerechtigkeit	nicht	nur	zwischen	Nord	und	Süd	und	durch	Umwelt-
schutz, der hier und heute von jedem Einzelnen gelebt werden kann. 
Jedes Jahr nehmen wir uns ein neues Thema vor (ein Thema war z.B. „Sozi-
ale	Bewegungen“)	und	bearbeiten	das	mit	Lesen	von	Literatur,	Ansehen	von	
Filmen	etc.	Wir	sprechen	uns	darüber	aus	und	diskutieren	es.	Am	Ende	steht	
ein	Gottesdienst,	 der	 sowohl	 im	 evangelischen	Ritus	 in	 der	 Christuskirche	
als	auch	im	katholischen	Ritus	in	der	Kirche	St.	Barbara	als	Gemeindegottes-
dienst	gefeiert	wird.	Der	Arbeitskreis	versucht	darin,	den	Gottesdienstbesu-
chern das Thema nahe zu bringen und mit Gebeten und Liedern zu unterma-
len.	Mit	einem	Anspiel	führt	die	Gruppe	in	die	Problematik	ein.	Die	Predigt	
vertieft	den	Inhalt	und	gibt	Lösungsansätze,	von	denen	jeder	einzelne	Got-
tesdienstbesucher Ideen und gute Vorsätze mit nach Hause nehmen kann.

Kontakt
Franz Kampmann, FranzKamp@web.de
Stephanie Bahrfeck, stephanie.bahrfeck@freenet.de 

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Erarbeitung eines Themas und 
Vorbereitung	eines	Gottesdienstes	 
(nach Absprache)
 !Gestaltung	eines	Gottesdienstes	
in der ev. Christuskirche Kupfer-
dreh und in St. Barbara  
(jährlich)

   AkTIv IN DER PfARREI
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eine-welt-Kreis st. Georg

Kontakt
Roswitha Hölscher, 0201 12516838, rhoelscher@web.de 
Berthold Hambach, 0201 3601586
E-Mail: EWK-StGeorg@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN ST. GEoRG

eine-welt-Kiosk Burgaltendorf

Bereits seit den 80er Jahren bieten wir in unserer Gemeinde Herz Jesu Burg-
altendorf	fair	gehandelte	Produkte	wie	Kaffee,	Tee,	Honig	etc.	sowie	diver-
se Produkte aus Recyclingpapier an. Mit dem Verkauf von fair gehandelten 
Produkten möchten wir den Kleinbauern in den sogenannten Entwicklungs-
ländern faire Lebens- und Arbeitsbedingungen ermöglichen und die Men-
schen	hier	vor	Ort	für	die	Notwendigkeit	des	fairen	Handels	sensibilisieren!	
Erwirtschaftete	Gewinne	fließen	u.a.	als	Spende	in	das	jährlich	wechselnde	
Misereor-Projekt der Pfarrei.
Kontakt
Heike Böse, 0201 57392, EWK-Burgaltendorf@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Verkaufs-Kiosk  
in der Kontaktstelle Herz-Jesu  
(zu	den	jeweiligen	Öffnungszeiten	
der Kontaktstelle)
 !Solidaritätsessen  
am 5. Fastensonntag (jährlich)
 !Adventbasar  
(jährlich)

eine-welt-Kreis der Pfarrei

Der Kreis setzt sich aus Vertretern aller Gemeinden zusammen. 
In der Regel gibt es jedes Jahr ein Projekt (z.B. der Hilfswerke Misereor/Adve-
niat),	das	wir	fördern.	Im	letzten	Jahr	haben	wir	uns	mit	vielfältigen	Aktionen	
für	die	Abschaffung	der	Kinderarbeit	in	Indien	engagiert.	In	2020/21	wird	der	
Fokus auf dem Thema Frieden für Syrien und den Libanon und Flüchtlingsar-
beit im Nahen Osten sein.
Uns allen ist bewusst, dass kein Land mehr für sich allein leben kann, und wir 
uns alle für bessere Lebensbedingungen weltweit einsetzen müssen. 
Wir freuen uns, dass unsere Pfarrei die erste faire und ökologische Pfarrei im 
Bistum Essen geworden ist.
Kontakt
Barbara Büllesbach-Weiß, bbw.weiss@t-online.de
Heike Böse, heike.boese@arcor.de

 !Präsenz auf den Gemeindefesten 
(halbjährlich)
 !Durchführung von  
Fastenessen/ Gourmetessen	
(halbjährlich)
 !Gestaltung	von	Gottesdiensten	
(jährlich)
 !Vorträge	zur	Eine-Welt-Thematik,	
ggf. mit Gästen aus den jeweiligen 
Ländern  
(ca. alle 2 Jahre)
 !Pfarreiweiter	Aktionstag	 
(ca. alle 2 Jahre)

ökumENE,  
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ökumenischer arbeitskreis essen-Kupferdreh (AK)

Der Ökumenische Arbeitskreis Essen-Kupferdreh (AK) will die Zusammenar-
beit zwischen den beiden Konfessionen intensivieren und neue Wege zu ei-
nem	gemeinsamen	Zeugnis	des	Glaubens	vor	Ort	finden.
Der Kreis besteht aus Seelsorgern und Seelsorgerinnen der christlichen Ge-
meinden, Mitgliedern des katholischen Gemeinderats und des evangelischen 
Presbyteriums sowie weiteren interessierten Gemeindemitgliedern. Es sind 
alle eingeladen, die ein Interesse an ökumenischer Zusammenarbeit haben. 
Der	Arbeitskreis	handelt	weitgehend	unabhängig,	stimmt	sich	aber	mit	den	
Gemeindegremien ab.
Der AK hat sich zur Aufgabe gemacht, daran mitzuwirken, dass in den Ge-
meinden durch Wort und Tat eine Atmosphäre geschwisterlichen Mitein-
anders entstehen kann. Dies soll zum Beispiel im gemeinsamen Gebet, im 
Gottesdienst	und	im	Lesen	der	Heiligen	Schrift	geschehen.	Zu	seinem	Selbst-
verständnis gehört es, sich mit der Ökumene und den gemeinsamen Grund-
lagen zu befassen, aber sich auch mit den Unterschieden und Grenzen von 
Gemeinden und Kirche auseinanderzusetzen.
Der	AK	ist	ansprechbar	für	Gruppen,	Einzelpersonen	und	Familien,	die	akti-
ve	Ökumene	leben.	Es	werden	Informationen	ausgetauscht,	gegebenenfalls	
können	auch	Aktivitäten	koordiniert	werden.
Kontakt
Christian	Sickora,	0201	589558,	OekAK@st-josef-ruhrhalbinsel.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Ökumenischer Jugendkreuzweg 
Andacht und Ausstellung  
(jährlich)
 !Vorbereitung ökumenische  
Gottesdienste	 
(halbjährlich)
 ! Informationstreffen	 
(3 - 4	mal	pro	Jahr)

ökumenischer eine-welt-Kreis ruhrhalbinsel e.v.

Der	Ökumenische	Eine-Welt-Kreis	verkauft	seit	fast	25	Jahren	auf	dem	Kupfer-
dreher	Markt	vor	allem	Kaffee	und	Schokolade	aus	fairem	Handel.	Alle	arbeiten	
ehrenamtlich,	der	Erlös	fließt	den	kath.	und	ev.	Gemeinden	der	Ruhrhalbinsel	
zu,	die	daraus	Förderprojekte	in	der	dritten	/	einen	Welt	unterstützen.
Unser selbstgezimmerter Marktstand ist nunmehr in die Jahre gekommen. 
Auch	 um	 unser	 Sortiment	 auf	 faire	 Non-food-Produkte	 (Taschen,	 Körbe,	
Schmuck, Grußkarten etc.) auszuweiten, haben wir daher den „Weltladen 
Kupferdreh“	als	Ladenlokal	an	der	Kupferdreher	Str.	93	eröffnet.
Der Verein hat derzeit 25 Mitglieder, weitere ca. 50 Personen bringen sich bei 
der	ein	oder	anderen	Tätigkeit	mit	ein.	Da	einige	Mitarbeiter	schon	sehr	lan-
ge	dabei	sind,	ist	das	Durchschnittsalter	entsprechend	–	um	unser	Anliegen	
in	eine	gute	Zukunft	zu	führen,	sind	jüngere	Mitstreiter	sehr	willkommen.
Kontakt
Annette	Sonnenschein,	0049	2324	42638
weltladen-kupferdreh@st-josef-ruhrhalbinsel.de
 

Aktiv	in	der	Pfarrei,	der	evangelischen	
Kirchengemeinde Essen-Kupferdreh 
und	in	St.	Ludgerus	Rüttenscheid

 !Verkauf von fair gehandelten Pro-
dukten im Ladenlokal Kupferdre-
her	Str.	93;	4x	je	Woche	geöffnet!	
(wöchentlich)
 !Verkauf von fair gehandelten  
Produkten an Kirchen oder auf 
dem Kupferdreher Markt  
(monatlich)
 !Teilnahme an Bildungs-
veranstaltungen der GEPA oder 
anderer	Organisationen	 
(halbjährlich)
 !Bildungsangebote  
für Kinder gärten (Faire KITA)  
(jährlich)

   AkTIv IN DER PfARREI
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arbeitskreis Zukunft der Gemeinde st. Josef, 
Kupferdreh
Der	Arbeitskreis	(AK)	Zukunft	hat	das	Ziel,	die	ursprünglichen	Einzelgemein-
den in Byfang, Kupferdreh und Dilldorf zu einer Gemeinde zu verbinden. 
Durch neue Formate und Veranstaltungen wollen wir die Menschen der 
Gemeinde miteinander in Kontakt bringen, ein gemeinsames lebendiges 
Gemeindeleben	gestalten	und	so	dem	Einzelnen	eine	Identifikation	mit	der	
Gemeinde ermöglichen. 
Der AK besteht aus 10 Mitgliedern (Seelsorgern, Gemeindemitgliedern). 
Neue	Mitglieder	sind	herzlich	willkommen.	Er	trifft	sich	4-6mal	im	Jahr.
Wir	 organisieren	 Treffen,	 rufen	 neue	Gruppierungen	 ins	 Leben,	 vernetzen	
Menschen	mit	Gruppierungen,	bereiten	thematische	Gottesdienste	vor,	un-
terbreiten Angebote zu Glauben und Spiritualität und führen Veranstaltun-
gen durch, die das Gemeindeleben fördern.
Dabei	ist	uns	wichtig	alle	Generationen	von	Gemeindemitgliedern	zu	errei-
chen,	Gemeinschaft	zu	fördern,	die	Gemeinde	erlebbar	und	spürbar	zu	ma-
chen	und	eine	Zukunft	als	aktive	und	lebendige	Gemeinde	mit	vielen	Mitglie-
dern zu sichern.
Kontakt
Christian	Sickora,	0201	589558;	AK-Zukunft@st-josef-ruhrhalbinsel.de	

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Tauferneuerungsfeier/-Gottes-
dienst (jährlich)
 !Besondere Messe  
z.B.	Erntedank,	Feriengottes-
dienst,	Allerseelengottesdienst	
(jährlich)
 ! regelmäßige	Treffen	 
(jeden 2. Monat)
 !Kartoffelfeuer	(jährlich)

Pfarrzeitschrift JuPP

Unsere	Pfarrzeitschrift	JUPP	erscheint	dreimal	im	Jahr:	vor	Ostern,	im	Som-
mer und zu Beginn des neuen Kirchenjahres Ende November. Er wird vom 
Pfarrgemeinderat herausgegeben. Der JUPP bringt dank engagierter Boten 
und	Botinnen	und	der	Verteilung	an	alle	katholischen	Haushalte	die	Kirche	
zu den Menschen nach Hause. 
Die Finanzierung erfolgt durch Anzeigen. 
Im	JUPP	finden	sich	Berichte	und	Ankündigungen	zu	Aktivitäten	und	Aktio-
nen	in	den	Gemeinden	und	der	Pfarrei,	sowie	Informationen	über	die	Arbeit	
der Pfarreigremien. Neben den Bekanntmachungen von Eheschließungen, 
Taufen	und	Bestattungen	werden	die	Gottesdienstordnung	und	Kontaktda-
ten	der	Ansprechpersonen	in	der	Kirchengemeinde	veröffentlicht.

Das	Redaktionsteam	setzt	sich	zusammen	aus	ehrenamtlich	Mitarbeitenden	
aus allen vier Gemeinden unserer Pfarrei. Sie wählen jeweils einen thema-
tischen	Schwerpunkt	für	jedes	Heft	und	koordinieren	die	eingereichten	 
Artikel	 von	 Gruppen	 und	 Verbänden.	 Neben	 dem	 Erstellen	 eigener	 
Beiträge greifen sie Ideen aus den Gemeinden auf und stehen in Kontakt 
mit den verschiedenen Gruppierungen der Pfarrei und darüber hinaus.
So	bildet	der	JUPP	die	Vielfältigkeit	in	unserer	Pfarrei	und	der	Kirche	leben-
dig ab.

Kontakt
JUPP-Redaktionsteam	
E-Mail: pfarrbrief@st-josef-ruhrhalbinsel.de
Internetseite: www.st-josef-ruhrhalbinsel.jimdo.com/startseite/jupp/ 

   AkTIv IN DER PfARREI

 !Erstellung	der	Pfarrzeitschrift	 
(erscheint dreimal im Jahr)
 !Verteilung an alle katholischen 
Haushalte der Pfarrei
 !Koordination	der	Anzeigen-
aktivitäten

PFaRRei- und  
GEmEINDEENTWIckLuNG

47



Pfarreientwicklungsprozess (PeP)

Der	Pfarreientwicklungsprozess	wurde	2015	vom	bischöflichen	Generalvika-
riat	initiiert	und	hat	das	Ziel,	die	Pfarreien	im	Bistum	Essen	wirtschaftlich	und	
pastoral	gut	für	die	Zukunft	aufzustellen.	Das	von	der	Pfarrei	vorgelegte	Vo-
tum	zum	PEP	wurde	im	April	2018	vom	Bischof	bestätigt,	die	Inhalte	müssen	
in den nächsten Jahren umgesetzt werden.
Die Gremien der Pfarrei (Pastoralteam, Pfarrgemeinderat, Kirchenvorstand) 
sind	direkt	oder	über	die	Beteiligung	an	thematischen	Arbeitsgruppen	in	die	
Umsetzung des Votums eingebunden. 
Kontakt
Maike	Neu-Clausen,	0201	85792450,	zukunft@st-josef-ruhrhalbinsel.de
Internetseite: www.kirchturm-denken.de 

 !Thematische	Arbeitsgruppen	 
auf Pfarrei- und Gemeindeebene
 !Unterstützung der Umsetzung  
in den Gemeinden, z.B. durch  
Informationsangebote	zum	PEP
 !Vernetzung der unterschiedlichen 
Aktivitäten

aG einladende Kirche 

Die	AG	Einladende	Kirche	ist	als	eine	von	mehreren	Arbeitsgemeinschaften	
(AG) im Rahmen des Pfarreientwicklungsprozesses (PEP) im Juni 2016 ent-
standen. Sie hat im Blick, wie es eigentlich mit der Willkommenskultur in 
unseren Gemeinden aussieht. Dabei geht es zum einen darum, voneinander 
zu lernen  - denn was in der einen Gemeinde längst üblich ist, ist für die ande-
re noch ganz neu  - aber auch grundsätzlich zu schauen, was es braucht, um 
gerade Menschen, die eher selten in Kontakt mit der Kirche kommen, Lust 
auf ein Wiedersehen zu machen.
Die AG-Mitglieder kommen aus allen Gemeinden der Pfarrei. Sie haben sich 
dazu	entschlossen,	nach	der	Bestätigung	des	PEP	Votums	die	erfolgreiche	
Arbeit der ersten Phase weiterzuführen und sich an der Umsetzung der 
Projektideen	im	Pfarreialltag	zu	beteiligen.	Ziel	ist	es,	unsere	Pfarrei	für	alle	
Menschen auf der Ruhrhalbinsel einladend zu machen. 
Die	Mitglieder	der	AG	treffen	sich	regelmäßig	alle	4	bis	acht	Wochen,	teilwei-
se	 in	 thematischen	Untergruppen,	um	 inhaltliche	Themen	 zu	besprechen.	
Interessierte sind herzlich zur Mitarbeit eingeladen.

Kontakt
Christian	Sickora,	0201	589558,	willkommen@st-josef-ruhrhalbinsel.de	

 !Erstellung der Willkommens-
broschüre
 !Ansprache von Familien
 !Einladende Beschilderung
 !Weitere Themen gemäß Votum

   AkTIv IN DER PfARREI

   AkTIv IN DER PfARREI
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kfd heisingen

In der Gemeinde St. Georg sind über 300 Frauen Mitglied der kfd. Darüber 
sind sie auch Mitglied im Diözesanverband Essen und im Bundesverband der 
kfd. Sie haben durch über 20 Mitarbeiterinnen im Besuchsdienst Kontakt 
zum	Vorstand	und	zum	Verband.	Sie	erhalten	über	sie	die	Monatszeitschrift	
frau&mutter	 und	 Informationen	wie	 das	 Halbjahresprogramm,	werden	 zu	
runden Geburtstagen und im Krankheitsfall besucht und vieles mehr. Darü-
berhinaus werden sie  - falls gewünscht - auch per E-Mail informiert. 
Wir führen große Veranstaltungen durch für die Frauen in der Gemeinde und 
darüber hinaus, wie Theaterabende und Vorträge für Frauen und Männer. 
Ausflüge,	Vorträge	und	gemeinsames	Essen	fördern	die	Gemeinschaft.	
Im	Alten-	und	Pflegeheim	St.	Georg	betreiben	wir	das	wöchentliche	Waffel-
stübchen und die Nähstube. Im Karneval und Advent gestalten wir dort einen 
Nachmittag	für	die	Bewohnerinnen	und	Bewohner.	
Wir versuchen, in allen gemeindlichen Gremien vertreten zu sein und so auch 
die	politischen	Initiativen	unseres	Verbandes	in	die	Gemeinde	zu	tragen.	

Kontakt
Frauke Westerkamp, 0201 465797, frauke.westerkamp@gmx.de
Gabi Hopf, 0201 461418, hopfgabi@arcor.de
Soziale Medien: www.facebook.com/stgeorg/ 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Frauenkarneval  
(2 Sitzungen jährlich)
 !Maiandacht  
und	andere	Gottesdienste	 
(zu den jeweiligen Anlässen)
 !Ausflüge	(je	2	Ausflüge)
 !Aktivitäten	im	Alten-	 
und	Pflegeheim	St.	Georg	 
(wöchentlich)
 !Mitarbeit in gemeindlichen  
Gremien (monatlich)

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Besondere Frauenmesse mit  
anschl.	Frühstückstreff	(monatlich)
 !Mittwochstreff	für	Frauen	und	
Männer	mit	thematischem	
Schwerpunkt (monatlich)
 !Kreuzweg-, Mai- und  
Rosenkranzandachten (jährlich)
 !Ausflüge	(jährlich)
 !Cafeteria beim Gemeindefest und 
an Allerheiligen 
(jährlich)

kfd dilldorf

Kontakt
Margret Beforth, 0201 481694, 
margret@beforth.net

Ute Tichy-Weinand, 0201 480068 
bunt wie ein Regenbogen,

vielfältig,
hilfsbereit, leistungsstark,

übergreifend einsatzbereit,
offen	für	alle	und	alles,

eine	tatkräftige	Gemeinschaft,
in der Gemeinde 

und für die Gemeinde

vERbAND
kfD, kATH. fRAuENGEmEINScHAfT DEuTScHLANDS
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kfd Byfang

Die	 katholische	 Frauengemeinschaft	 St.	 Barbara	 Byfang	 ist	 ein	 Zusammen-
schluss	von	zur	Zeit	156	Frauen,	die	einander	helfen,	ermutigen	und	begleiten	
in	Gesellschaft,	Familie	und	Kirche.	Unser	Verband	hat	ein	Alleinstellungsmerk-
mal: Die Mitarbeiterinnen im Besuchsdienst. Diese Mitarbeiterinnen halten 
persönlichen Kontakt zu den Mitgliedern durch Besuche, durch das Überbrin-
gen	der	Mitgliederzeitschriften,	durch	das	Kassieren	des	Beitrages	und	durch	
Einladungen	zu	den	vielfältigen	Veranstaltungen	der	kfd-Gemeinschaft.	
Gemeinsam	mit	den	kfd-Gemeinschaften	der	Pfarrei	besuchen	wir	 jährlich	
eine Kirche in unserer Umgebung, alle zwei Jahre feiern wir mit ihnen ein 
Herbstfest.	
Auf dem Byfanger Bergfest bieten wir selbstgebackenen Kuchen an, nehmen 
teil am Frauenkirchentag des Diözesanverbandes, an der Fronleichnamspro-
zession und am Patronatsfest. 
Mit unseren evangelischen Schwestern begehen wir den Weltgebetstag.

Kontakt
Ulrike Hiller, 0201 481053, hiller.essen@web.de
Elisabeth Wieschermann, 0201 482308, elisabeth.wieschermann@online.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Gruppentreffen	der	Mitarbeite-
rinnen im Besuchsdienst  
(monatlich)
 !Plaudercafé im Gemeindeheim 
Byfang für Frauen jeglichen Alters, 
mit Kindern bis zum Grundschul-
alter	(3.	Mittwoch	im	Monat,	 
15 - 17	Uhr)
 ! Jahresversammlung (jährlich)
 !Karnevalsfeier und Adventsfeier 
(jährlich)
 !Verschiedene	Tagesausflüge,	 
z.B.	Sommerausflug,	Weihnachts-
markt (jährlich)

kfd Kupferdreh

Die Mitarbeiterinnen der kfd bringen jedem Mitglied jeden Monat die Ver-
bandszeitschrift	persönlich	vorbei.	Zu	runden	Geburtstagen	gibt	es	einen	Be-
such mit Blumenstrauß.
Wir informieren unsere Mitglieder über die aktuellen Projekte des Bundes-
verbandes,	der	durch	seine	Aktionen	Kirche	und	Gesellschaft	aktiv	mitgestal-
tet, und über Veranstaltungen des kfd Stadt- und Diözesanverbandes, damit 
sie sich daran beteiligen können (z.B. Frauenkirchentag). Außerdem gibt es 
gemeinsame	Aktionen	mit	den	anderen	kfd-Gemeinschaften	der	Pfarrei.	Der	
jährliche Weltgebetstag am 1. Freitag im März wird von uns in einem ökume-
nischen Team vorbereitet und an wechselnden Orten durchgeführt.
Darüber hinaus sind kfd-Frauen aus Kupferdreh in fast allen Bereichen der 
Gemeindearbeit	aktiv:	in	der	Kontaktstelle,	bei	Spielenachmittagen,	dem	An-
gebot	Kaffeetrinken	nach	Beerdigungen,	als	Kümmerer,	im	Förderverein.

Kontakt
Elisabeth	Möller-Ossowski,	0201	482434,	e.moeller-ossowski@netic.de
Monika Agatz, 0201 481849, monika.agatz@gmx.de

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Persönliche Überbringung der 
Verbandszeitschrift	 
(monatlich)
 !Gruppentreffen	der	Mitarbeite-
rinnen im Besuchsdienst  
(monatlich)
 ! Jahresversammlung  
mit Maiandacht (jährlich)
 !Halbtagesausflug	(jährlich)
 !Adventsfeier (jährlich)

vERbAND
kfD, kATH. fRAuENGEmEINScHAfT DEuTScHLANDS
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kfd Burgaltendorf

Als	 kfd	 Herz	 Jesu	 gehören	wir	 zur	 großen	 Gemeinschaft	 der	 Katholischen	
Frauengemeinschaft	Deutschlands.
Die	 kfd	 bietet	 die	Möglichkeit,	 aktiv	 in	 der	Gemeinde	mitzuarbeiten,	 dort	
können sich Frauen mit ihren persönlichen Interessen und Fähigkeiten ein-
bringen.	Verbunden	im	Glauben	ist	die	kfd	eine	Gemeinschaft,	den	eigenen	
Glauben	zu	leben,	zu	entfalten	und	zu	vertiefen.	
Auch Nichtmitglieder können an den Angeboten teilnehmen und sind herz-
lich willkommen.

Kontakt
Inge Scheele, 0201 7679612, ei.scheele@gmail.com
Gisela Schwolow, 0201 578588, guenterschwolow@aol.com 

AkTIv IN HERz JESu

kfd Burgaltendorf 
Kreis	„Zweiter	Mittwoch“

Wussten	Sie,	dass	es	den	Kreis	„Zweiter	Mittwoch“,	auch	die	„Mittwochsfrau-
en“	genannt,	bereits	seit	25	Jahren	in	der	Gemeinde	Herz	Jesu	gibt?	Aus	dem	
Kreis	der	„Jungen	Frauen“	wurde	mit	den	Jahren	der	Mittwochskreis.	
Momentan	sind	es	etwa	20	Frauen	 in	der	Lebensmitte,	die	sich	einmal	 im	
Monat	zu	gemeinsamen	Unternehmungen	treffen.	Die	Planung	dieser	Tref-
fen erfolgt zu Beginn eines Jahres. 
Jede Frau kann ihre Ideen und Wünsche einbringen. Natürlich haben sich 
über	die	Jahre	„Klassiker“	herausgebildet,	wie	z.B.	das	gemeinsame	Kochen	
oder	der	Hüttenzauber	auf	dem	Quasthügel.	
Auch	 Bücher-,	 Lieder-,	 oder	 Filmabende	 finden	 immer	wieder	 Anklang,	 je	
nach	Thema	werden	Referentinnen	oder	Referenten	eingeladen.	
Religiöse	 Themen,	 Bibelarbeit	 und	 die	 traditionelle	 Adventsfeier	 haben	
ebenso ihren festen Platz im Programm. 
Mit	Selbstgebackenem	unterstützen	die	 Frauen	den	alljährlich	 stattfinden-
den Adventsbasar.

Kontakt
Cornelia Meurer, 0201 571115, corneliameurer@t-online.de 

AkTIv IN HERz JESu

 !Wanderung  
(halbjährlich)
 !Bücherabend  
(jährlich)
 !Gemeinsam kochen  
(jährlich)
 !Feiern, singen, spielen  
(jährlich)
 !Themenabende, Vorträge  
(jährlich)

 !Yoga-,	Turn-	und	Gymnastikkurse,	
Tanzkreis (wöchentlich)
 !Spielenachmittag	 
mittwochs,	14:30 - 16:30	Uhr	 
(alle zwei Wochen)
 !Gemeinschaftsmesse	am	3.	Don-
nerstag des Monats, 9:00 Uhr,  
Bibellesen am 1. Montag  
des	Monats,	16:00 - 17:30	Uhr,	 
Frauentreff	am	2.	Mittwoch	 
Gesprächskreis 
(monatlich)
 !Ökumenische	Gottesdienste	 
mit den Frauen der ev. Jesus-lebt-
Gemeinde, Ganz- und Halbtags-
ausflüge	(halbjährlich)
 !Weltgebetstag  
am 1. Freitag im März,  
Frauenkreuzweg  
am Dienstag vor Ostern, 
Adventfeier,	Jahresfest,	 
Cafeteria am Gemeindefest,  
Mitgestaltung Adventsbasar  
(jährlich)

vERbAND
kfD, kATH. fRAuENGEmEINScHAfT DEuTScHLANDS
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kfd überruhr

Die kfd 
1. ist	eine	engagierte	Gemeinschaft	von	Frauen	für	Frauen,	in	der	Frauen	ihre	

Ideen	einbringen	können	und	andere	Frauen	ermutigen	und	unterstützen.
2. fördert	das	Engagement	von	Frauen	in	Politik	und	Gesellschaft.
3. öffnet,	gestaltet	und	fördert	neue	Möglichkeiten	für	Frauen	in	der	katho-

lischen Kirche.

In der kfd
4. bilden	Frauen	ihre	eigene	Meinung	zu	religiösen	und	politischen	Fragen	

und leben ihren Glauben bewusst.
5. leben	Frauen	selbstbewusst	ihre	Talente	und	leiten	Gottesdienste.
6. finden	 Frauen	 vielfältige	 Angebote	 zur	 Persönlichkeitsentwicklung,	 zu	

Kreativität,	Bildung	und	Spiritualität.

Die kfd
7. fördert	und	unterstützt	Frauen	in	unterschiedlichen	Lebenssituationen	

unabhängig	von	ihrer	Herkunft	und	Lebensrealität.
8. setzt	sich	 für	Geschlechtergerechtigkeit,	Menschenwürde	und	Bewah-

rung der Schöpfung ein.
9. handelt ökumenisch und fördert die Wertschätzung der verschiedenen 

Konfessionen und Religionen.
10. pflegt	den	Austausch	der	Generationen,	die	sich	gegenseitig	bereichern.	

Kontakt
Maria Friese, 0201 8585126
Sabine Rusch, 0201 8585995
E-Mail: kfd-ueberruhr@st-josef-ruhrhalbinsel.de
Internetseite: www.kfd-essen.de 

AkTIv IN ST. SuITbERT

 !Sport, verschiedene Angebote 
(wöchentlich)
 !Messe mit anschließendem  
Frühstück und geistlichem/theo-
logischem Gespräch  
(monatlich)
 !Weltgebetstag  
(jährlich)
 !Frauenabende:  
wechselnde Themen, 
z.B.	spirituell,	meditativ,	bildend,	
sportlich, geschichtlich, gesellig  
(5x im Jahr)
 ! Jahresausflug:	 
wechselnde Ziele mit z. B.  
Besichtigung	besonderer	Kirchen,	 
historischer Gebäude  
oder interessanter Orte,  
Förderung	der	Gemeinschaft	 
(jährlich)

vERbAND
kfD, kATH. fRAuENGEmEINScHAfT DEuTScHLANDS
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Kolpingsfamilie essen-Burgaltendorf

Das Kolpingwerk Deutschland ist ein katholischer Sozialverband mit bundesweit 
mehr als 234.000 Mitgliedern in 2.422 Kolpingsfamilien, davon etwa 40.000 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Bereich der Kolpingjugend 
(Zahlen	Stand:	31.12.2017).	Es	ist	Teil	des	Internationalen	Kolpingwerkes	und	
des Kolpingwerkes Europa. In Essen gibt es 27 Kolpingsfamilien. In der Kol-
pingsfamilie Essen-Burgaltendorf engagieren sich mehr als 250 Mitglieder. 
Bei Kolping darf sich jeder willkommen fühlen: Ehepaare, Alleinlebende bzw. 
Singles, Menschen, die getrennt oder geschieden sind, die in einer nichtehe-
lichen	Lebensgemeinschaft,	 in	einer	gleichgeschlechtlichen	Lebenspartner-
schaft	oder	in	einer	gleichgeschlechtlichen	Ehe	leben.	Ebenso	sind	Menschen	
anderer	christlicher	Glaubensgemeinschaften	bei	uns	herzlich	willkommen.	
Wir suchen Menschen, die bereit sind, sich zu engagieren und sich einzubrin-
gen, die bereit sind, uns zu unterstützen.

Kontakt
Peter Becker, peterbecker-essen@online.de
Internetseite:	https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-essen-burgaltendorf	

AkTIv IN HERz JESu

 !Kolping-Karneval (jährlich)
 !Himmelfahrtswanderung  
(jährlich)
 !Kolping-Familienfest  
(jedes 2. Jahr)
 !Sauber-Zauber-Aktion	 
(3x jährlich)
 !Nikolausfeier (jährlich)

Kolpingsfamilie essen-heisingen

Die Kolpingsfamilie St. Georg Heisingen ist ein kirchlicher Verband und ein-
gebettet	 in	das	Kolpingwerk	Deutschland	mit	Sitz	 in	Köln.	Gegründet	wur-
de sie im Oktober 1925, also vor 93 Jahren. Heute zählen wir noch gut 100 
Männer und Frauen. Wie die meisten Vereine und Verbände haben auch wir 
Nachwuchssorgen und würden uns freuen, wenn sich jemand durch die vor-
stehend	aufgeführten	Aktivitäten	angesprochen	fühlt	und	Lust	hat,	bei	uns	
mitzumachen.

Kontakt
Heinrich Bonsels, 0201 464852, heibohei@t-online.de
Internetseite: www.kolping.de 

AkTIv IN ST. GEoRG

 !Bildungsveranstaltungen wie  
Vorträge zu Geschichte, Medizin, 
Religion,	Politik	u.s.w.	dazu	 
Besichtigungen	von	Ausstellungen,	
Produktionsstellen,	Einrichtungen	
der Stadt (alle zwei Wochen)
 !Kleidersammlungen (halbjährlich)
 ! Josefschutzfest, Kolpinggedenktag, 
Reisesegen, Urlauberrückkehrfest, 
Gemeindefest,	Wottelfest,	Karne-
val, Maiandacht, Adventsandacht 
(jährlich)
 !Wochenendausflug	in	eine	Famili-
enbildungsstätte	(alle	2	Jahre)

vERbAND
koLPINGSfAmILIE
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Kolpingsfamilie essen-Kupferdreh

Wir sind als Kolpingsfamilie Teil des Kolpingwerkes Deutschland, eines Ver-
bandes mit rund 230.000 Mitgliedern. Die Kolpingsfamilie ist ein soziales 
Netzwerk, das gekennzeichnet ist von der Fürsorge und der Verantwortung 
der Mitglieder füreinander. Wir verstehen uns als Weg-, Glaubens-, Bildungs- 
und	Aktionsgemeinschaft.	
Mit	 dem	Motto	 “verantwortlich	 leben,	 solidarisch	handeln”	haben	wir	 als	
Verband	die	Zielsetzung	Adolph	Kolpings	aufgegriffen,	sich	als	Christ	in	Fami-
lie,	Beruf	und	Arbeitswelt,	Staat	und	Gesellschaft	zu	bewähren.

Kontakt
Detlef Dommers, 0201 484619, dommers.detlef@web.de
Internetseite:	https://vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-essen-kupferdreh/	

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Kaffeetafel	mit	Vortrag	 
(monatlich)
 ! Jahresausflug	(jährlich)
 !Vorträge zu unterschiedlichen 
Themen (unregelmäßig)
 !Freizeitangebote, wie z.B. Grillen, 
Biergarten, Weinfest  
(unregelmäßig)
 !Besuch von Ausstellungen und 
Besichtigungen	 
(unregelmäßig)

senioren in der  
Katholischen arbeitnehmerbewegung 
(KaB)

Die	Senioren	in	der	KAB	sind	Frauen	und	Männer,	für	die	Gemeinschaft	einen	
hohen Stellenwert hat. 
Zielgruppengerechte Bildungsangebote und Austausch zu religösen Themen 
werden gerne angenommen.

Kontakt
Barbara Reene-Spillmann, 0201 572259, barbara.reene-spillmann@t-online.de

AkTIv IN HERz JESu

 !Gemeinschaftsmesse	mit	 
anschließendem	Frühstückstreff	
(monatlich)
 !zielgruppengerechte  
Informationsangebote	 
(halbjährlich)

vERbAND
koLPINGSfAmILIE; kAb, kATH. ARbEITNEHmERbEWEGuNG
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Erscheint 

Mitte 2017
zukunftsbild.bistum-essen.de

Workshop – 

wie es uns als Pfarrei gelingt, 

einladend Kirche zu sein

Herzlich.
Kirchlich.

Dann melden Sie sich gerne an!

 Kontaktdaten:

 Michael Meurer

 Projektleiter

 michael.meurer@bistum-essen.de

 0201 - 22 04 - 287

Sie haben Interesse?

Im Rahmen des Zukunftsbilds im Bistum Essen 

fördert die Projektgruppe „Willkommenskultur in 

Kirchen gemeinden“ eine offene und einladende 

Haltung. Diese vermittelt sie neben den Workshops 

mit der „Agentur für Freundlichkeit“ demnächst auch 

in einer eigenen Arbeitshilfe mit praktischen Hinweisen 

und Beispielen zum Thema „Einladend Kirche sein“. 

In der Arbeitshilfe finden Sie Tipps, wie man profes

sionell und einladend Anrufbeantworter bespricht, 

sympathisch um Rückmeldungen wirbt oder Veran

staltungen und Sitzungen offener und freundlicher 

gestaltet. Zudem gibt es viele Praxisbeispiele, Grafiken, 

Fotos und launige Cartoons des bekannten Essener 

Karikaturisten Thomas Plaßmann.

Die Arbeitshilfe wird im Sommer 2017 als Loseblatt

Sammlung und in digitaler Form erscheinen. Weitere 

Informationen erhalten Sie von Projektleiter Michael 

Meurer.

Willkommenskultur 

von A bis Z
A wie Anrufbeantworter, Z wie Zuhören

Gelegentlich wirken Gemeinden oder Kirchen-Gruppen 

auf Außenstehende wenig einladend. Manchmal hat 

man sogar den Eindruck, Kirche schottet sich in der 

eigenen Vertrautheit ab. Ob bewusst oder unbewusst, 

fest steht: Kirche soll offen sein für alle.   

Wir möchten Gemeinden Tipps und Empfehlungen geben, 

Kirche einladender zu gestalten. Im Fokus stehen dabei 

Menschen, die nur selten mit unserer Kirche in Kontakt 

kommen.

Partner ist die Kölner „Agentur für Freundlichkeit“, die 

Workshops, Kurse und Beratung zum Thema Freundlich

keit anbietet.

Möchten Sie in Ihrer Pfarrei oder Gemeinde einen Work

shop durch führen? Dann melden Sie sich gern bei Michael 

Meurer, dem Leiter der Projektgruppe. 

Agentur für Freundlichkeit – dieser Name ist Programm, 

denn Freundlichkeit ist das zentrale Thema der Agentur. 

„Freundlichkeit, wie wir sie verstehen“, sagt die Geschäfts-

führerin Tanja Baum, „steht für einen wertschätzenden 

und selbstbewussten Umgang mit anderen, aber auch 

mit sich selbst. Sie ist ein entscheidender Wert, an dem 

sich unser tägliches Handeln ausrichtet.“

Als Trainer, Berater und Coach fördert das Team seit 

1999 Freundlichkeit in Unternehmen – und verändert 

auf diese Weise die Unternehmenskultur. Zu seinen 

Referenzen zählen große Unternehmen wie Daimler und 

Aral, darüber hinaus Krankenhäuser und Diakonie sowie 

das Deutsche Rote Kreuz. Seit mehr als drei Jahren ist 

die Agentur unter anderem ein Teil des Fortbildungs

programms des Bistums Essen und unterstützt nun mit 

Freude und Engagement auch das Projekt „Einladend 

Kirche sein“.

Der Workshop „Willkommenskultur in unserer Pfarrei“ 

wird Sie nicht nur für Ihre Aufgabe in der Kirche stärken, 

sondern Ihnen auch viele neue Erkenntnisse und nütz liche 

Tipps für Ihren privaten Alltag geben. 

Sie können gespannt sein!

Am ersten Workshoptag beschäftigen Sie sich gemein-

sam mit den Fragen: Was bedeutet Willkommenskultur 

für uns? Wie möchten wir diese Kultur leben? Was fällt 

uns dabei schwer, was leicht?

Im Fokus des zweiten Tages steht die Umsetzung der 

Willkommenskultur. Dabei erarbeiten und trainieren Sie 

anhand von konkreten Beispielen aus Ihrem Gemeinde

alltag Strategien für eine gelebte Willkommenskultur. 

Auch werden Hilfestellungen für den Umgang mit 

schwierigen Situationen gegeben. 

Sympathisch. 

Verbindlich. 

Professionell.
Einladend Kirche sein

Freundlichkeit 

öffnet Türen
Portrait der Kölner Agentur

Willkommenskultur 

in unserer Pfarrei

Was Sie im Workshop erwartet

Für:  Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Pfarreien,  

 Hauptamtliche und Ehrenamtliche

Teilnehmer:  Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt. 

 Bei größerer Nachfrage werden neue 

 Workshop-Termine angeboten.

Moderation: Agentur für Freundlichkeit Tanja Baum GmbH 

Dauer: 2 Tage

Termine:  Der Workshop besteht aus 2 Terminen und 

 erfolgt nach persönlicher Absprache

Kosten: Trägt das Bistum Essen

Buchung: Michael Meurer

 Telefon:  0201/ 22 04 -287

 E-Mail:  michael.meurer@bistum-essen.de

Workshop   „Willkommenskultur in unserer Pfarrei“

„Vergesst die Gastfreundschaft 

nicht; denn durch diese haben 

einige, ohne es zu wissen, Engel 

beherbergt.“ 
            

Hebr 13,2
„Willkommenskultur ist eine 

Haltung, die wertschätzende 

Begegnung ermöglicht!“
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frühschoppenteam 

Wir	sind	ein	Team	von	drei	Frauen,	denen	es	wichtig	ist,	Gottesdienstbesu-
cher	nach	dem	Gottesdienst	miteinander	ins	Gespräch	zu	bringen.	Bei	Kaffee	
und Kakao und einem kleinen Imbiss in Form von Fingerfood oder Kuchen 
schaffen	wir	eine	Atmosphäre,	die	Begegnung	leicht	möglich	macht.	Unser	
Team besteht seit nunmehr 25 Jahren und vor der Profanierung der Kirche 
St. Josef gab es im Gemeindeheim auch immer ein Spieleangebot für Kinder.

Kontakt
Christel Grebler, 0201 483311, c.grebler@gmx.de
 

team Begrüssungsdienst herz Jesu

Begrüßen	ist	ein	Teil	des	Gesamtkonzeptes:	eine	einladende	und	gastfreund-
liche	Gemeinde	zu	sein!
Wir	sind	eine	der	wenigen	Gemeinden,	die	die	Gottesdienstteilnehmer/in-
nen	zu	Beginn	der	Gottesdienste	begrüßt	und	dabei	das	Sonntagsblatt	und	
die Gesang- und Gebetsbücher verteilt. Dies geschieht schon seit 2007 und 
ist nun unentbehrlich geworden.
Es geht darum, die Menschen willkommen zu heißen und ein Lächeln zu 
schenken,	kurzum	eine	gute	Gottesdienstatmosphäre	zu	vermitteln.	31	Da-
men und Herren tragen dazu bei. Es macht allen Freude.

Kontakt
Heinrich Pütz, 0201 570979, heinrichpuetz@yahoo.de

WILLkommENSkuLTuR

AkTIv IN ST. JoSEf

 !Frühschoppen nach dem Sonntags-
gottesdienst	in	St.	Mariä	Geburt 
(monatlich am letzten Sonntag im 
Monat und an den Adventssonn-
tagen)

AkTIv IN HERz JESu

 !Begrüßung	der	Gottesdienstteil-
nehmer/innen  
(wöchentlich)
 !Ein	Treffen	des	Teams	pro	Jahr	
(jährlich)
 !Teilnahme an Gemeindefesten 
(jährlich)
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Pfarrei- und friedhofsverwaltung

Pfarrbüro 
Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr
Tel. 0201 480427, Fax 0201 45048540
E-Mail: info@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.jimdo.com 
Öffnungszeiten:	Di,	Do,	Fr	09:00 - 12:00	Uhr,	Mi	15:00 - 18:00

Verwaltungsleiter: Detlev Marciniak
Sekretariat: Veronika Kampmann, Nicole Rickers-Dellwig, 
Gabriela Sieberath

Das Pfarrbüro ist zuständig für die Datenverwaltung in 
der Pfarrei, die anmeldung und Bearbeitung von Ka-
sualien (taufen, trauungen etc.), die friedhofsverwal-
tung und die entgegennahme von messintentionen.
Messintentionen	 können	 auch	 in	 unseren	 Kontaktstel-
len	entgegengenommen	werden	(Informationen	zu	den	
Kontaktstellen	und	deren	Angebot	siehe	Textteil).

Pastoralteam

Pfarrer der Pfarrei st. Josef & 
Pastor der Gemeinde st. suitbert
Gereon Alter
Klapperstr. 74, 45277 Essen-Überruhr
Tel.: 0201 480427 (Pfarrbüro)
E-Mail: info@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Pastor der Gemeinde st. Georg & 
stellvertretender Pfarrer
Thomas Pulger
Heisinger Str. 480, 45259 Essen-Heisingen
Tel.: 0201 46680605
E-Mail: Thomas.pulger@t-online.de 

Pastor der Gemeinde herz Jesu
Hans-Ulrich Neikes
Am Krählinge 7, 45289 Essen-Burgaltendorf
Tel.: 0201 45185873 oder 0157 37958796
E-Mail: h-u.neikes@web.de 

diakon & leiter der Gemeinde st. Josef
Thomas Sieberath
Alte Hauptstraße 64, 45289 Essen-Burgaltendorf
Tel.: 0201 59276391
E-Mail: Thomas.Sieberath@bistum-essen.de

Pastor Pater Johnson Mudavassery George OCD
Oslenderstraße 4, 45257 Essen-Kupferdreh
Tel.: 0201 5456131
E-Mail: johnson.mudavassery@gmail.com 

Pater	Alex	Thottiparambil	OCD
Oslenderstraße 4, 45257 Essen-Kupferdreh
E-Mail: alexmathew975@gmail.com

Pastoralreferent & Präventionsfachkraft
Stephan Boos
Hinseler Feld 68, 45277 Essen-Überruhr
Tel.: 0201 58099177
E-Mail: stephanboos@gmx.net 

Gemeindereferentin
Marlies Hennen-Nöhre
Heisinger Straße 480, 45259 Essen-Heisingen
Tel.: 0201 4669459
E-Mail: GRef.Hennen-Noehre@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gemeindereferent
Johannes Nöhre
Klapperstr. 72, 45277 Essen-Überruhr
Tel.: 0201 75 96 26 16
E-Mail: j.noehre@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gemeindereferentin
Elisabeth Rudersdorf
Alte Hauptstraße 64, 45289 Essen-Burgaltendorf
Tel.: 0201 59276389
E-Mail: Elisabeth.Rudersdorf@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

diakon im besonderen dienst (dibd)
Hans-Gerd Holtkamp
Butenbergs Kamp 10, 45259 Essen-Heisingen
Tel.: 0201 273208 oder 01709303702
E-Mail: hg.holtkamp@t-online.de 

diakon im besonderen dienst (dibd)
Theo Schmülling
Rathgeberhof 3, 45257 Essen-Kupferdreh
Tel.: 0201 212345 oder Mobil: 01795354991
E-Mail: theoschmuelling@gmx.de 

Krankenhausseelsorger
Pater Binu Urumeese
Krankenhaus St. Josef
Heidbergweg 22-24, 45257 Essen-Kupferdreh
Tel.: 0201 455-2022
E-Mail: binuocd@gmail.com

Pastor im ruhestand
Gerhard Witzel
Worringstraße 24, 45289 Essen-Burgaltendorf
Tel.: 0201 8392011
E-Mail: gerhard-witzel@web.de 

in akuten seelsorglichen notlagen, z.B. bei todes- oder 
suizidgefahr, sind die Priester unserer Pfarrei zu jeder 
Tages- und Nachtzeit über die Pforte des Krankenhauses 
St. Josef in Kupferdreh erreichbar. Wählen Sie dazu ein-
fach die folgende Telefonnummer: 0201 / 45 50

Bitte	verwenden	Sie	diese	Nummer	nicht	für	seelsorgliche	Anliegen	
anderer	Art	oder	gar	für	die	Bitte	um	Auskünfte	oder	ähnliches.	Für	
seelsorgliche Anliegen anderer Art ist unser gesamtes Pastoralteam 
über die hier angegebenen Kontaktdaten ansprechbar. In Anliegen, die 
keinen	unmittelbar	seelsorglichen	Charakter	haben,	hilft	Ihnen	unser	
Pfarrbüro weiter.
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Kirchenmusiker

Friedhelm Schüngel
koordinierender Kirchenmusiker
Tel.: 0170 8024059
E-Mail: Friedhelm.Schuengel@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Dirk Homberg
Tel.: 0201 4361747
E-Mail: Dirk_Homberg@web.de 

Gereon Georg
Leitung Kirchenchor St. Barbara

Pfarreigremien

Pfarrgemeinderat
Der Pfarrgemeinderat (PGR) ist das verantwortliche Gre-
mium für alle pastoralen Fragen, die die Pfarrei als Ganzes 
betreffen.	Er	setzt	sich	zusammen	aus	den	jeweiligen	Ge-
meindeleitungen und delegierten Mitgliedern der einzel-
nen Gemeinderäte. Außerdem können maximal drei ex-
terne	Mitglieder	hinzu	berufen	werden.	Der	PGR	trifft	sich	
mehrmals	im	Jahr,	seine	Sitzungen	sind	öffentlich.

Heinz Willing (Vorsitzender)
E-Mail: pgr@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Kirchenvorstand
Der	Kirchenvorstand	 (KV)	 regelt	die	wirtschaftlichen	Be-
lange der Pfarrei. Er setzt sich zusammen aus dem Pfarrer 
sowie dessen Stellvertreter und weiteren 16 Mitgliedern, 
die in direkter Wahl von den Pfarreimitgliedern gewählt 
werden.	Die	Sitzungen	des	KV	sind	nicht	öffentlich.

Karl Grobbel (stellv. Vorsitzender)
E-Mail: kv@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Gemeinderäte
Für die Gestaltung des pastoralen Lebens in unseren 
Gemeinden sind die von den Gemeindemitgliedern ge-
wählten Gemeinderäte zuständig. Sie organisieren u.a. 
Neujahresempfänge, Gemeindefeste und -wallfahrten, 
Fronleichnamsprozessionen, Tauferinnerungsfeiern, Ver-
an staltungen für Neuzugezogene sowie spirituelle oder li-
turgische	Angebote.	Die	Gemeinderäte	treffen	sich	mehr-
mals	im	Jahr,	die	Sitzungen	sind	öffentlich.

Gemeinderat herz Jesu
Anne Gebracht (Vorsitzende)
E-Mail: Gemeinderat-HerzJesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gemeinderat st. Georg
Michael Lehmann (Vorsitzender)
E-Mail: Gemeinderat-stgeorg@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Gemeinderat st. Josef
Ingbert Ridder (Vorsitzender)
E-Mail: Gemeinderat-stjosef@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Gemeinderat st. suitbert
Elisabeth Schimm (Vorsitzende)
E-Mail: Gemeinderat-stsuitbert@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Kirchen

herz Jesu Alte Hauptstraße 61, 45289 Essen
st. Barbara Nöckersberg 69A, 45257 Essen
st. Georg Heisinger Str. 478, 45259 Essen
st. mariä Geburt Dilldorfer Str. 34, 45257 Essen
st. mariä heimsuchung Hinseler Feld 68, 45277 Essen
st. suitbert Klapperstraße 70A, 45277 Essen

Weitere	liturgische	Orte

friedenskapelle 
Mönckhoffstraße,	45277	Essen
Karmelitenkloster dilldorf 
Oslenderstraße 4, 45257 Essen
Kapelle im Krankenhaus st. Josef 
Heidbergweg 22-24, 45257 Essen
weitere Kapellen	befinden	sich	
in den Senioreneinrichtungen (s.u.).

Gemeinde- und Jugendheime

Gemeindeheim und Kotten herz Jesu  
Alte Hauptstraße 64, 45289 Essen

Gemeinde- und Jugendheim st. Barbara Byfang 
Nöckersberg 69, 45257 Essen 

marienheim dilldorf  
Rathgeberhof 3, 45257 Essen

Pfarrzentrum und tZ st. Georg 
Heisinger Str. 480, 45259 Essen

Gemeinde- und Jugendheim st. mariä heimsuchung 
Hinseler Feld 68, 45277 Essen

Gemeinde- und Jugendheim st. suitbert holthausen  
Klapperstraße 70, 45277 Essen

Gemeinde- und Jugendheim st. Josef Kupferdreh  
Heidbergweg 18b, 45257 Essen

Weitere	 Informationen	 zu	 unseren	 Gemeindeheimen	
finden	 sich	 auf	 unserer	 Homepage	 www.st-josef-ruhr-
halbinsel.de oder sind über das Pfarrbüro zu erhalten.
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Kindertagesstätten

Kita & familienzentrum herz Jesu 
Am Kirchhof 16, 45289 Essen-Burgaltendorf
Tel.: 0201 579052
E-Mail: 
info@kita-herz-jesu.de
http://www.kita-herz-jesu.de
Kita st. Barbara
Pothsberg 5, 45257 Essen-Byfang
Tel. 0201 483378
E-Mail: 
kita.st.barbara.essen-kupferdreh@kita-zweckverband.de
https://kita-st-barbara-essen-kupferdreh.de
Kita & familienzentrum st. Georg i
Lelei 57, 45259 Essen-Heisingen
Tel.: 0201 462766
E-Mail: 
kita.st.georg-lelei.essen@kita-zweckverband.de
Kita st. Georg ii
Heisinger Straße 480, 45259 Essen-Heisingen
Tel.: 0201 462945
E-Mail: 
kita.st.georg-am-gruenen-turm.essen@kita-zweckverband.de 
http://www.kita-st-georg-essen-241.de	
Kita st. Josef
Schwermannstraße 30, 45257 Essen-Kupferdreh
Tel.: 0201 481443
E-Mail: 
kita.st.josef-schwermannstr.essen@kita-zweckverband.de 
Kita st. mariä Geburt
Oslenderstraße 10, 45257 Essen-Kupferdreh/Dilldorf
Tel.: 0201 480983
E-Mail: 
kita.st.mariae-geburt-2.essen@kita-zweckverband.de 
Kita st. suitbert
Flakerfeld 19, 45277 Essen-Überruhr/Holthausen
Tel.: 0201 585532
E-Mail: 
kita.st.suitbert.essen@kita-zweckverband.de 
http://www.kita-st-suitbert-essen.de	

städtische katholische Grundschulen

Josefschule Kupferdreh
Byfangerstraße 20, 45257 Essen
Tel.: 0201 481654
E-Mail: Josefschule-Kupferdreh.info@schule.essen.de 
https://www.josefschule-essen-kupferdreh.de/	
Georgschule heisingen
Heisinger Straße 500, 45259 Essen
Nebengebäude. Bahnhofstr. 33, 45259 Essen
Tel.: 0201 460703
http://www.georgschule.com	

seniorenwohnen- und pflege

seniorenwohnungen am Kirchhof 18
Verwaltet über Boge Wohnungsbau GmbH
Am Sonnenhang 2, 45289 Essen
Tel. 0201 570174
Kath. alten- und Pflegeheim st. Georg gGmbh
Fährenkotten	15,	45259	Essen
Tel. 0201 8468 0
http://www.aph-st-georg.de	
seniorenzentrum st. Josef
Alten-	und	Pflegeheim
Heidbergweg 33, 45257 Essen
Tel. 0201 4552008
https://www.contilia.de/einrichtungen/seniorenstifte/
seniorenzentrum-st-josef.html 
wohnpark st. Josef
Betreutes Wohnen
Kupferdreher Str. 41-43 & Heidbergweg 31, 45257 Essen
Tel. 0201 4088852
https://www.wohnpark-st-josef.de	
marienheim
Alten-	und	Pflegeheim	der	Theresia-Albers-Stiftung
Hinseler Hof 24, 45277 Essen
Tel. 0201 858160
http://www.t-a-s.net/?page_id=92	

Katholische Kliniken ruhrhalbinsel

Krankenhaus st. Josef
Heidbergweg 22-24, 45257 Essen
Tel. 0201 4550
https://www.contilia.de/einrichtungen/st-josef-kranken-
haus-kupferdreh.html 

friedhöfe

friedhof Burgaltendorf 
Alte Hauptstraße, 45289 Essen
friedhof Byfang 
Auf der Knappe, 45257 Essen
friedhof heisingen 
Kreuzstraße, 45259 Essen
friedhof Kupferdreh 
An den Friedhöfen, 45257 Essen
friedhof Kupferdreh/dilldorf 
Rathgeberhof, 45257 Essen
friedhof überruhr/hinsel 
Hinseler Hof, 45277 Essen

Die Friedhofsverwaltung ist unter der Adresse und zu 
den	Öffnungszeiten	des	Pfarrbüros	erreichbar	(s.o.).
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Regelmäßige Gottesdienste 

Die	Gottesdienste	finden	regelmäßig	statt.	Da	es	aber	Abweichungen	vom	Plan	geben	kann,	bitte	daher	unbedingt	das	
aktuelle	Sonntagsblatt	beachten.	Es	liegt	bzw.	hängt	aus	und	ist	online	auf	der	Homepage	abrufbar.

ort mo di mi do Fr sa so

Kirche Herz Jesu       8:001    9:00   9:00  9:00 17:00 10:00 

Kirche St. Georg       9:00   9:00   8:002         
9:00 18:30 11:30 

Kapelle Altenheim St. Georg               9:303  

Kirche St. Barbara       10:30     10:00 

Kirche St. Mariä Geburt       9:00 10:304    8:20 CK5 10:306    11:30 

Kapelle Altenheim St. Josef           11:00   

Kapelle Krankenhaus St. Josef 17:00             8:45 

Kirche St. Mariä Heimsuchung     10:30     8:007  10:30     

Kirche St. Suitbert       8:007     9:008      11:30 

Kapelle Marienheim           17:003   

SG	 =	 Schulgottesdienste:	 Diese	 sind	 abhängig	 von	 der	 schulischen	
Planung und daher nicht unbedingt wöchentlich und nicht in den 
Schulferien. 

1. SG	(bitte	Sonntagsblatt	beachten)	
2. SG:	jeden	4.	Freitag	im	Monat	findet	der	SG	in	der	evangelischen	

Pauluskirche,	Heisingen	statt	(bitte	Sonntagsblatt	beachten)	
3. Wort-Gottes-Feier	und	Messfeier	im	Wechsel	(bitte	Sonntagsblatt	

beachten)

4. Nur	wenn	Exequien	(Trauerfeiern/Beerdigungen)	stattfinden
5. SG:	findet	i.d.R.	14tägig	als	Wortgottesdienst	in	der	evangelischen	

Christuskirche,	Kupferdreh	statt	(bitte	Sonntagsblatt	beachten)
6. Nur	wenn	Exequien	(Trauerfeiern/Beerdigungen)	stattfinden,	

sonst um 8:30 Uhr Messe in der benachbarten Klosterkapelle.
7. SG:	im	Wechsel	evangelisch/katholisch	(wg.	Terminen	bitte	Sonn-

tagsblatt	beachten)
8. Am 1. und 3. Donnerstag im Monat, nicht in den Schulferien  

(bitte	Sonntagsblatt	beachten)

außerhalb der Gottesdienstzeiten finden Gläubige raum für stille und Gebet an folgenden orten: 

 !Kirche Herz Jesu in Burgaltendorf, i.d.R. täglich 10-18 Uhr 
 !Kirche St. Georg in Heisingen, i.d.R. Di.-Sa. 10-18 Uhr, So. 10-14 Uhr 
 !Friedenskapelle in Überruhr, i.d.R. täglich 9 Uhr bis zum Einbruch der Dunkelheit  
(im Sommer ggf. etwas früher) 
 ! In den Kapellen in den Altenheimen in Überruhr, Heisingen und Kupferdreh sowie im Krankenhaus St. Josef in Kupfer-
dreh	(zu	den	regulären	Öffnungs-	und	Besuchszeiten	der	Einrichtungen)
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Pfarrkirche Herz Jesu 
in Burgaltendorf
Alte Hauptstr. 61
45289 Essen

Kirche St. Barbara 
in Byfang
Nöckersberg 69 
45257 Essen

Kirche St. Mariä Geburt 
in Dilldorf
Dilldorfer Str. 34 
45257 Essen

Kirche St. Suitbert 
in Überruhr-Holthausen
Klapperstr. 70
45277 Essen

Kirche St. Mariä Heimsuchung 
in Überruhr-Hinsel
Hinseler Feld 66 
45277 Essen

Kirche St. Georg 
in Heisingen
Heisinger Str. 478 
45259 Essen 
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Bild:	Annette	Zoepf	/	Kindermissionswerk	in:	Pfarrbriefservice.de



ACAT, 43
Adressen,	59ff.
AKF, 22
Alltagshilfe, 11
Altarhelfer*innen,	34
Arbeitskreis Familie, 22
Ausflüge,	8,	16ff.,	50ff.
Auszeit Team, 35

Band, 38
Beerdigung, 63
Beerdigungskaffee,	27,	51
Begrüßungsdienst, 57
Bibfit,	13f.
Bücherei, 13f.

Café	siehe	Kaffee
Caritas,	8ff.
Chor,	38ff.

Diakon, 25, 59
Dreikönigssingen, 20f.

Ehrengarde, 35
Eine-Welt-Kreis,	25,	43ff.
Einladende Kirche, 6, 48, 57
Erstkommunionvorbereitung, 31
Eucharistische	Ehrengarde,	35

Familienkreise, 22, 32
Familienmesse/-gottesdienst,	32
Ferien, 17f. 
Förderverein,	26ff.
Frauengemeinschaft,	50ff.
Friedhöfe, 61
Friedhofsverwaltung, 59
Frühschoppenteam, 57

Gemeindeentwicklung,	47ff.
Gemeindeheime,	27ff.,	60
Gemeinderäte, 60
Gemeindereferent*in,	59
Gottesdienste,	63
Gremien, 60

Hauskommunion, 9 

Jugendarbeit,	16ff.
Jugendheime, 60
JuKs, 22
Jupp, 47
Junge Gemeinde, 17

KAB, 55
Kaffee,	Kaffeetafel,	8f.,	11,	25,	51
Krankenhausseelsorger*innen,	59
Kapellen, 60
Katechese,	31ff.
Katholische	Frauen	Deutschlands,	50ff.
Katholische Grundschulen, 61
Katholische Kliniken Ruhrhalbinsel, 61
kfd,	50ff.
Kinder,	13f.,	16ff.,	32,	61
Kinderchor, 41
Kindergottesdienste,	32
Kinderkirche, 32
Kindertagesstätten,	61
KiTas, 61
Kirchen, 60, 63
Kirchenmusik, 60
Kirchenvorstand, 60
KjG, 17
Kleinkinder, 32
Kloster, 60
KÖB, 13f.
Kolping o. Kolpingsfamilie, 54f.
Kommunionhelfer*innen,	34
Kontaktstelle, 25
Krankenhaus, 59, 61
Krankenhausseelsorger*innen,	59
Küster*innen,	33

Lektor*innen,	34
Liturgie,	31ff.

Medien, 47f.
Medientreff,	14
Meditation,	35
Messdiener*innen,	18f.
Messen, 63
Messintentionen,	25,	59
Musik,	38ff.

Nachbarschaftshilfe,	11
Notfallseelsorge,	59

Ökumene, 11, 36, 43, 45
Offene	Kinder-	u.	Jugendarbeit,	23
Offene	Kirchen/Kapellen,	63
Offener	Treff,	23

Pastor, 59
Pastoralreferent, 59
Pastoralteam, 59
PEP, 48
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Pfarrer, 59
Pfarrgemeinderat, 60
Präventionsfachkraft,	59

Sakramente, 9, 25, 31, 59
Spielenachmittag,	8f.,	19,	25,	51f.
Schulen, 61
Seelsorge, 59
Seniorenarbeit,	8ff.,	54f.,	61
Seniorenwohnheime, 61

Soziale	Angebote,	8ff.
Soziales Netzwerk, 11
Spieletreff,	Spielenachmittag,	8,	9,	25,	52
Spiritualität, 35,36
Sternsinger*innen,	20f.
Taizé, 36
Taufe, 59
Theater, 23
Trauer, 11
Trauung, 59

Wallfahrt, 36
Weltgebetstag,	50ff.
Weltladen, 45
Willkommenskultur, 48, 57
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Diese	Auflistung	ist	unter	Umständen	nicht	vollständig.	
Weitere Informationen	zu	Aktivitäten	und	Ereignissen	in	der	Pfarrei	und	den	Gemeinden	finden	
Sie	auf	der	Homepage	www.st-josef-ruhrhalbinsel.de,	auf	Facebook,	im	Sonntagsblatt	und	in	der	
Pfarrzeitschrift	Jupp.
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